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Architektura Przecigzenia - Kondycja poznawcza w dobie
hipercyfryzaciji

Zyjemy w epoce, ktérg socjologowie i teoretycy kultury okreslajg mianem péznej
nowoczesnosci lub ptynnej nowoczesnosci. To czas, w ktorym fundamentalne
struktury spoteczne, ekonomiczne i technologiczne ulegajg nieustannym
przeksztatceniom, generujgc sSrodowisko o bezprecedensowej dynamice.
(Siemieniecka 2021; Galas 2020) Najbardziej odczuwalnym skutkiem tych zmian nie jest
jednak sama technologia, lecz drastyczny wzrost wymagan wobec ludzkiego aparatu
kognitywnego. Wszechobecna cyfryzacja przestata by¢ jedynie narzedziem utatwiajgcym
zycie; stata sie nowym ekosystemem, ktéry wymusza na nas nieustanny wysitek poznawczy,
redefiniujgc pojecie inteligencji, uwagi i spotecznej interakgciji.

Kluczowym wyzwaniem jest przecigzenie informacyjne (information overload). llos¢ danych
docierajgcych do jednostki przekracza przepustowo$c¢ jej pamieci roboczej. Kazdy cyfrowy
bodziec wymusza mikro-decyzje, co prowadzi do zmeczenia decyzyjnego (decision fatigue) i
drenazu zasobéw uwagi. W efekcie funkcjonujemy w stanie ciggtej czesciowej uwagi
(continuous patrtial attention). W przeciwienstwie do celowej wielozadaniowosci, jest to stan
reaktywny, ktoéry uniemozliwia osiggniecie stanu przeptywu (flow) — gtebokiej koncentracji
niezbednej do proceséw tworczych i analitycznych.

Wszechobecnos¢ technologii wptywa na neuroplastycznos¢ moézgu. Przejscie od linearnej
lektury tekstu drukowanego do nieliniowego skanowania tresci cyfrowych ostabia zdolno$é
do gtebokiego przetwarzania informacji. Obserwujemy réwniez efekt Google — zjawisko, w
ktérym pamie¢ biologiczna przestaje magazynowac¢ same dane, koncentrujgc sie jedynie na
,Sciezkach dostepu” w sieci. Stajemy sie gatunkiem zaleznym od zewnetrznych
egzomozgow, co redefiniuje naszg autonomie poznawcza.

Spofeczehnstwo sieciowe podlega procesom algorytmizacji. Mechanizmy uczenia
maszynowego, personalizujgc przekaz, tworzg banki informacyjne (filter bubbles), ktore
radykalnie ograniczajg pluralizm poznawczy. W erze postprawdy odroznienie faktéw od
dezinformacji wymaga ogromnego naktadu krytycznego myslenia. Czestg reakcjg obronng
na ten wysitek jest ucieczka w mechanizmy konfirmaciji, co pogtebia polaryzacje spoteczng i
ostabia fundamenty debaty publicznej. W nowym paradygmacie to kapitat kognitywny —
umiejetnos¢ selekcji i syntezy danych - staje sie gtdbwnym czynnikiem stratyfikacji
spotecznej. Powstaje wykluczenie cyfrowe drugiego stopnia: podziat nie na tych, ktérzy majg
dostep do sieci, lecz na tych, ktérzy potrafig zarzgdza¢ swojg uwagag, oraz tych, ktorzy stajg
sie ,towarem” w ekonomii uwagi (attention economy).

Od dawna wiemy, ze ,Komputer i jego oprogramowanie nie sg jedynie narzedziami
dydaktycznymi, lecz stajg sie swoistym rozszerzeniem mozliwo$ci poznawczych ucznia,
pozwalajgc na przejScie od nauczania masowego do rzeczywistej indywidualizacji, w ktorej
technologia dostosowuje sie do tempa i stylu pracy jednostki, a nie odwrotnie”(Tanas, 1997,
s. 42). Jednak przetrwanie w dobie hipercyfryzacji wymaga wyksztatlcenia nowych



meta-kompetencji: higieny cyfrowej, zdolnosci do celowej dyskoneksji (deficytéow
tacznosci) oraz zarzadzania wlasnym procesem myslowym. Wyzwanie to polega na
budowie humanizmu cyfrowego, w ktérym technologia wspiera, a nie zastepuje ludzka
sprawczosé¢ poznawcza. Odzyskanie suwerennosci w swiecie potopu danych to
najwazniejszy egzamin dla wspoétczesnej inteligenc;ji.

Pedagog w oku cyfrowego cyklonu - Wyzwania
nowoczesnej dydaktyki

W opisanej dobie hipercyfryzacji, gdy algorytmy przejmujg funkcje dystrybucji informaciji,
rola nauczyciela ulega radykalnej redefinicji, stajgc sie trudniejszg i bardziej kluczowg niz
kiedykolwiek w historii. Nauczyciel przestaje by¢ wylgcznym szafarzem wiedzy, a staje sie
kuratorem kognitywnym i architektem uwagi, operujagcym w srodowisku o skrajnie wysokiej
entropii informacyjne;j.

Praca ta jest dzis procesem wysokiego ryzyka i ogromnego wysitku poznawczego. Rosng tez
czesto w sposob nieuzasadniony wymagania wobec nauczyciela (nieuzasadnionych
poniewaz nie idg za oczekiwaniami adekwatne gratyfikacje w tym szacunek, wynagradzanie i
tworzone mozliwosci). Nauczyciel nie tylko moze opanowac, ale nawet powinien poznac
instrumentarium zwigzane z Al, dzieki niemu nie tylko moze konkurowa¢ o deficytowe
zasoby koncentracji uczniéw z gigantami technologicznymi, ktérzy monetyzujg uwage w
ramach ekonomii uwagi, ale rowniez znalez¢ uzyteczne narzedzie obcigzajgce go w
realizacji wielu obowigzkow i spetnianiu ogromu nakfadanych na niego oczekiwan, w tym w
nieustannej walce z przecigzeniem informacyjnym i budowaniu rusztowah poznawczych
(scaffolding) tam, gdzie cyfrowy szum uniemozliwia gtebokg analize.

Nauczyciel musi wspiera¢ ucznidw w budowaniu rezyliencji cyfrowej i krytycznego myslenia
w erze postprawdy, jednoczesnie samemu mierzac sie z biurokracjg szkolng, ktéra dzieki
digitalizacji paradoksalnie stata sie gestsza. To praca na ,zywym organizmie”
neuroplastycznosci, wymagajgca empatii potgczonej z analityczng precyzjg. Nalezy sobie
zdaé z tego sprawe, ze wspoéiczesny pedagog to by¢é moze ostatni bastion ludzkiej
sprawczosci w sSwiecie zdominowanym przez dane. Jego misjg jest przeksztatcenie
pasywnej konsumpciji tresci w swiadomy proces budowania znaczen, co czyni ten zawdd
jednym z najbardziej wymagajgcych, a zarazem fundamentalnych dla przetrwania cywilizaciji
opartej na rozumie.

Sztuczna inteligencja w nowoczesnej dydaktyce przestata byé futurystycznym konceptem,
stajgc sie poteznym katalizatorem efektywnosci pracy nauczyciela (Fazlagi¢, 2022). Jako
zaawansowane instrumentarium analityczne, Al umozliwia radykalng optymalizacje dwdoch
kluczowych  obszaréw: personalizacji nauczania oraz mitygowania  obcigzen
administracyjnych.

Dzieki algorytmom przetwarzania jezyka naturalnego (NLP), nauczyciel zyskuje mozliwo$¢é
blyskawicznego generowania zindywidualizowanych materiatbw — od zréznicowanych pod
katem trudnosci testéw, po spersonalizowane sciezki re-edukacji (tzw. adaptive learning). Al
petni role cyfrowego asystenta, ktory potrafi przeprowadzi¢ analize predykcyjna postepow
klasy, identyfikujgc luki kompetencyjne, zanim stang sie one trwatymi zalegtosciami.



W sferze operacyjnej, narzedzia oparte na Al automatyzujg procesy sprawdzania prac i
tworzenia dokumentacji, co pozwala pedagogowi na odzyskanie zasobéw czasowych
niezbednych do budowania relacji mentorskiej. Implementacja Al w edukacji to nie
zastgpienie cztowieka maszyng, lecz wyposazenie go w ,cyfrowe rusztowanie”, ktére
pozwala na przejScie od masowego nauczania do pedagogiki precyzyjnej. W tym ujeciu
sztuczna inteligencja staje sie fundamentem nowego, inteligentnego humanizmu w szkole.

Dlaczego Google jako dobry przykitad.

Praca opowiada o wykorzystaniu Al lecz niewatpliwie przyktady, propozycje i opisy to przede
wszystkim propozycje Google.

Propozycja Google dla swiata nauki i edukacji wywotuje jak mys$le uzasadniong fascynacje,
oferujgc holistyczny ekosystem (ktéry ja wole nazywaé infosystemem), znoszac bariery
miedzy surowg informacjg a uporzgdkowang wiedzg. Nie dzieje sie tak dlatego, ze “W 2016
roku zespot Google DeepMind AlphaGo pokonat mistrza Swiata w grze w Go Lee Sadola.
ZtoZzono8¢ starozytnej chinskiej gry byta wcze$niej uznawana za gtbwne wyzwanie dla
sztuczneyj inteligencji’ (Fazlagi¢, 2022, s. 8). Platforma ta staje sie cyfrowym akceleratorem,
w ktérym narzedzia takie jak Google Scholar, Sheets czy Docs tworzg spojng infrastrukture
dla zarzadzania kapitalem intelektualnym. Zaletg jest réwniez jej dostepnosé¢ oraz
relatywnie wysoki poziom bezpieczenstwa. Jest oczywistym, Zze mdj komputer to nie
Pentagon. Ale warto pamietaé, ze i do tak bardzo chronionego Pentagonu wtamywali sie. Nie
oznacza to, ze powinnismy zostawia¢ otwarte drzwi. Warto jej zamkngc¢ i chroni¢ wartosci,
ktére wspieramy sztuczng inteligencja tak, by nie byty powszechnie dostepne. Warto rowniez
chroni¢ tych, ktérych powierzono naszej opiece i trosce, bo to jest czes¢ naszej roli
zawodowej, ktérg Swiadomie wybralismy. Korzystajmy z Al bezpiecznie.

Dla mnie nauczyciela i naukowca fascynujgca w Al jest przede wszystkim demokratyzacja
zaawansowanej analityki. Mozliwo$¢ blyskawicznej agregacji danych badawczych, ich
wizualizacji oraz syntezy za pomocg zintegrowanych algorytmow Al przeksztatca tradycyjne
dokumentowanie badan w dynamiczny proces otwartej nauki (open science). Google
Workspace redefiniuje wspétprace. Synchroniczna praca nad publikacjami czy sylabusami w
chmurze eliminuje geograficzne ograniczenia, promujgc globalng wymiane mysli.

Fascynacja ta wynika z poczucia sprawczosci — technologia przestaje by¢ tylko
programem, a staje si¢ inteligenthym narzedziem-asystentem w procesie
upowszechniania wiedzy. W tym uniwersum kazde badanie i kazda lekcja zyskuja
profesjonalng oprawe wizualng i strukturalna, co czyni nauke nie tylko efektywniejsza,
ale przyjemniejszg i bardziej inspirujaca.

Przedstawiong publikacje przygotowatem z moim synem Przemystawem jako wspdlne
nauczycielskie i naukowe poszukiwanie. WykorzystaliSmy réwniez pomoc sztucznej
inteligencji Google zwtaszcza w kwestii ilustracji i porzgdkowania niektérych pomystéw. Mam
nadzieje, ze ta propozycja przygotowana przez dwa pokolenia nauczycieli okaze sie
pomocna i przydatna.

dr Jakub Jerzy Czarkowski



Nowa Era w Edukaciji
Czym jest Al (i czym nie jest): krotkie wyjasnienie
mechanizmu dziatania modeli jezykowych.

Zanim zaczniesz korzysta¢ z Gemini na lekcji, warto abys$ zrozumiat, czym jest Al i co dzieje
sie "pod tg maska".

Al od Google to nie jest wszechwiedzgca wyrocznia, lecz przede wszystkim niezwykle
zaawansowany system statystyczny, a dla nauczyciela uzyteczne narzedzie.

Al jako Super-inteligentna autokorekta

Modele jezykowe (takie jak Gemini) dzialajg na zasadzie przewidywania kolejnego
elementu. Wyobraz sobie autokorekte w telefonie, ktéra zamiast jednego stowa, potrafi
przewidzie¢ cate akapity, eseje, a nawet kody programistyczne. Dzieje sie tak dzieki pewnym
elementom.

e Trening na gigantycznych zbiorach: Al
"przeczytata" miliardy stron tekstéw — ksigzek,
artykutow, kodéw zrodtowych i rozméw.

e Wzorce, nie fakty: Al nie "wie" w tradycyjnym
sensie. Ona zna prawdopodobienstwo. Jesli
zapytasz o stolice Polski, model nie zaglagda do
mapy, ale wie, ze w 99,9% tekstéw po stowach
~otolicg Polski jest...” nastepuje stowo ,Warszawa”.

e Multimodalnosé¢: Nowoczesne modele (Gemini 3)
nie tylko czytajg tekst, ale potrafig tez "widzie¢"
zdjecia (np. zadanie na tablicy) i "styszec" dzwieki,
tgczac te informacje w jedng odpowiedz.

Kluczowym jest rowniez, by zrozumienie ograniczenia jest to kluczowe dla bezpieczehstwa w
szkole:

Najczestsze mity o Al — sztuczna inteligencja nie jest

e To nie jest wyszukiwarka (cho¢ jg przypomina): Google Search szuka istniejgcych
stron. Al generuje nowg tres¢. To dlatego moze podac swietny przepis na obiad, ale
tez "zmysli¢" nieistniejgca ksigzke (tzw. halucynacje).

e To nie jest Swiadoma istota: Al nie ma uczu¢, pogladéw ani empatii. Chociaz potrafi
brzmie¢ bardzo uprzejmie lub wspierajgco, to tylko wynik dopasowania stylu
wypowiedzi do Twojego zapytania.



e To nie jest magazyn danych: Al nie kopiuje i nie wkleja fragmentow tekstow z
Internetu (chyba ze poprosisz o konkretny cytat). Ona tworzy tekst od zera, bazujgc
na nauczonych regutach jezyka.

Wazne

~Poniewaz Al opiera sie na prawdopodobieristwie, kaZda odpowiedZ mozZe byé nieco inna.
To narzedzie probabilistyczne {losowe), a nie deterministyczne (stale)”.

Warto rowniez wspomnie¢, ze 2026 roku ekosystem Google dla edukaciji przeszedt znaczaca
transformacje, stawiajac na gtebokg integracje generatywnej sztucznej inteligenciji
bezposrednio w narzedziach, ktorych uzywasz na co dzieh.

Dlaczego warto z Google?

Wspétczesna szkota stoi przed wyzwaniem nie tylko technologicznym, ale przede wszystkim
logistycznym. Nauczyciele, obcigzeni pracg administracyjng i koniecznoscig personalizaciji
nauczania, czesto poszukujg narzedzi, ktore realnie odcigzg ich w codziennych
obowigzkach. W tym kontekscie najwiekszg sitg rozwigzan Google nie jest sama inteligencja
modelu Gemini, lecz jego gteboka integracja z ekosystemem, ktéry nauczyciele znajg od lat.
To wiasnie owa ,magia integracji” sprawia, ze sztuczna inteligencja przestaje by¢ jedynie
ciekawostka, a staje sie integralng czescig warsztatu pracy.

Filary ekosystemu Google Al

Dokonajmy matego przeglgdu ekosystemu i integracji jego elementéw. Wiele narzedzi Al to
osobne wyspy — musisz kopiowac tekst z jednej strony i wkleja¢ do drugiej. Google zmienito
te reguty, budujgc mosty miedzy swoimi aplikacjami. Dla nauczyciela oznacza to, ze Al jest
tam, gdzie on juz pracuje. Filarami tego systemu sg Gemini, Google Workspace oraz Vertex
Al / NotebookLM, czym one sg?

Filar Co to jest? Zastosowanie dla nauczyciela
Planowanie lekcji, ttumaczenie tekstow,
Gemini Twoj osobisty asystent| generowanie pomystéw, analiza zdjec¢ z
(czat). tablicy.
Funkcja "Pomé:z mi pisacé"

Google bezposrednio w  dokumencie  Ilub
tworzenie obrazéw do prezentacji bez

wychodzenia z Slides.

Narzedzia biurowe (Docs,
Slides, Sheets).

Workspace

Notebook LM to hit dla nauczycieli —

Vertex Al |/ ._| pozwala stworzy¢ Al, ktore "czyta" tylko
Notebook LM Zaavyansowane narzedzia Twoje wfasne materiaty (podreczniki,
analityczne. PDFy)

Wiele z nich jest juz znanych jako aplikacje, z ktérych korzystamy lub blizniaczo podobne do
tych aplikacji. Obstuga pozostatych jest zaprojektowana wedtug zblizonej logiki, dlatego wiele
oso6b traktuje jg intuicyjnie.



Ekosystem w akcji - magia integracji

Prawdziwa rewolucja w pracy nauczyciela zaczyna sie w momencie, gdy narzedzia cyfrowe
zaczynajg ze sobg ,rozmawiaé’.

Tradycyjne korzystanie z Al czesto przypomina prace na oddzielnych wyspach:
wygenerowany tekst w zewnetrznym czacie trzeba skopiowac, przenies¢ do
edytora, poprawic¢ formatowanie i dopiero wtedy wydrukowaé¢. W ekosystemie
Google ten proces zostaje skrocony do minimum.

Jesli nauczyciel prosi Gemini o przygotowanie sprawdzianu z historii dwudziestolecia
miedzywojennego, nie musi martwi¢ sie o kopiowanie tresci. Jednym kliknieciem eksportuje
gotowy materiat do Dokumentow Google, gdzie Al automatycznie dba o czytelny uktad, a
nauczyciel moze natychmiast nanies¢ ostatnie poprawki.

Podobna synergia zachodzi w komunikacji. Gmail
wspierany przez Gemini staje sie inteligentnym
sekretarzem. Zamiast poswigca¢ cenne minuty na
redagowanie oficjalnych odpowiedzi do rodzicow czy
przedzieranie sie przez diugie watki korespondenciji z

VErTex Al — RzuT oka W PRZYSZLOSC
»Dlo nauczycielom informatyki lub
pasjonatom technologii, Google
udostepnia Verrex Al. Jest to

dyrekcjg, nauczyciel moze poprosi¢ Al o streszczenie platforma, na ktérej mozna
najwazniejszych ustalen lub przygotowanie szkicu budowaé wiasne, male aplikacje
odpowiedzi w odpowiednim tonie. Co wiecej, dzieki Al bez glebokiej wiedzy
potagczeniu z Dyskiem Google, Al zyskuje kontekst BTG TET AT wd TG L G LTI R o]
historyczny pracy pedagoga. Zapytanie: ,Znajdz mdj specyficznych potrzeb danej
zesztoroczny konspekt o utamkach i przygotuj na jego placowki.”.

podstawie wersje dla ucznia z dysleksjg” staje sie
realnym poleceniem, ktére wykonuje sie w sekundy. To przejscie od szukania plikéw do
zarzgdzania wiedza.

W perspektywie szkoty - fundamenty bezpieczenstwa i
profesjonalizmu

Szkota jest miejscem szczegdlnym: zapewnia edukacje, a w wielu wypadkach réwniez
opieke, co wigze sie z istotnymi standardami bezpieczenstwa. Jest jednoczesnie miejscem,
w ktorym nauczyciel ma przed sobg ogrom zréznicowanych zadan, ktére powinny by¢ nie
rzadko wykonywane jednoczesnie lub w zblizonych odcinkach czasowych. Wreszcie w
perspektywie szkoty istotnymi cechami jest dostepnos¢ oraz inkluzywno$é.

Bezpieczenstwo (Google for Education):

Bezpieczenhstwo danych w ramach Google for Education jest traktowane priorytetowo. W
przeciwienstwie do darmowych, ogélnodostepnych czatéw Al, wersje edukacyjne oferujg
standard ochrony, ktéry gwarantuje, ze dane uczniéw i nauczycieli nie sg wykorzystywane do
trenowania publicznych modeli. Jest to kluczowy argument dla dyrekcji i inspektoréw ochrony
danych (IOD), pozwalajgcy na legalne i etyczne wdrazanie nowych technologii w murach
szkoty. Wersje edukacyjne (Google for Education) oferujg wyzszy standard ochrony
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prywatnosci niz darmowe, ogoélnodostepne czaty. Dane uczniéw nie sg wykorzystywane do
trenowania publicznych modeli. Bezpieczenstwo w edukacji to nie tylko kwestia techniczna,
ale przede wszystkim prawna i etyczna. Google for Education przechodzi regularne,
niezalezne audyty, aby dowie$¢, ze spetnia najbardziej rygorystyczne normy swiatowe.

Migpzvnaropowe Cerryrikary ISO (Stanparoy ZE0TE)
ISO/IEC 27001: NajwaZniejszy standard zarzadzania
bezpieczernstwem informacji. Potwierdza, Ze Google stosuje
rygorystyczne procesy kontroli danych.

ISO/IEC 27017: Specjalistyczny standard dotyczgcy bezpieczerstwa
w chmurze (Cloud Security).

ISO/IEC 27018: Pierwszy miedzynarodowy standard ochrony

prywatnosci w chmurze obliczeniowej. Gwarantuje, Ze dane
osobowe (Pll) s bezpieczne | nigdy nie 58 wykorzystywane do celow
reklamowych.

ISOSIEC 27701: Rozszerzenie dotyczgce prywatnosci, pomagajgce
organizacjom (szkofom) spefnicé wymogi ochrony danych.
ISO/IEC 42001 (Nowosc 2026): Nowoczesny standard dotyczacy
bezpieczenstwa i etyki Sztucznej Inteligencji, co jest kluczowe przy
wdraZaniu modeli Gemini w klasach szkolnych.

Jedno konto, wiele mozliwosci:

Nauczyciel i uczen nie muszg zaktadac dziesigtek kont na zewnetrznych portalach. Wszystko
odbywa sie w ramach bezpiecznego logowania szkolnego (SSO). Ekosystem Google
promuje zasade ,jedno konto, wiele mozliwosci”. W $wiecie, gdzie nadmiar loginow i
haset prowadzi do cyfrowego zmeczenia, mozliwos¢ korzystania z zaawansowanej Al za
pomocg istniejgcego konta szkolnego (SSO) jest nie do przecenienia. Uczniowie i
nauczyciele nie muszg logowac sie na dziesigtkach zewnetrznych portali, co nie tylko utatwia
prace, ale tez zwieksza bezpieczenstwo cyfrowe placowki.

Dostepnos¢ i Inkluzywnosé¢:

Narzedzia Al od Google sg natywnie zintegrowane z funkcjami utatwieh dostepu (czytniki
ekranu, napisy na zywo w Google Meet, dyktowanie). Integracja ta stuzy inkluzywnosci.
Napisy na zywo w Google Meet, czytniki ekranu czy funkcja dyktowania, wspierane teraz
przez inteligentne modele jezykowe, pozwalajg na nauke bez barier. Dzieki temu technologia
nie staje sie kolejnym murem, ale mostem tgczgcym ucznidow o zréznicowanych potrzebach
edukacyjnych.

Integracja Gemini z Google Workspace to cos wiecej niz tylko techniczne udogodnienie. To
nowa filozofia pracy, w ktérej technologia dostosowuje sie do nauczyciela, a nie odwrotnie.
Dzieki temu, ze narzedzia ,rozmawiajg” ze sobg, nauczyciel moze odzyskac to, co w jego
zawodzie najcenniejsze: czas na budowanie relacji z uczniem i pasje do nauczania,
zostawiajgc zmudng obrdobke danych i dokumentéw swojemu cyfrowemu asystentowi.
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Al jako asystent, a nie zastepca - nauczyciela w sSwiecie Al.

W 2026 roku debata o tym, czy Al zastgpi nauczyciela, zostata rozstrzygnieta: Al jest
poteznym silnikiem, ale to nauczyciel pozostaje kierowca. Wizja ,nauczyciela-asystenta”
stata sie rzeczywistoscig, w ktérej technologia przejmuje to, co mechaniczne, by cztowiek
mogt skupi¢ sie na tym, co ludzkie.

W dobie Al nauczyciel jest niezastgpionym liderem \WWkraczajgc w drugg potowe trzeciej
dekady XXI wieku, stajemy przed pytaniem, ktére jeszcze kilka lat temu brzmiato jak
scenariusz filmu science-fiction: czy sztuczna inteligencja zastgpi nauczyciela? Dzi$, w 2026
roku, odpowiedz staje sie jasna. Al nie jest zagrozeniem dla zawodu nauczyciela, lecz moze
by¢ jego sprzymierzencem. Kluczem do zrozumienia tej relacji jest postrzeganie technologii
jako asystenta, a nie zastepcy — cyfrowego rzemiesinika, ktéry uwalnia ludzkiego mistrza od
ciezaru rutyny.

Al nie zabierze pracy nauczycielom. Al zabierze prace tym nauczycielom, ktorzy nie
beda chcieli z niej korzystaé. Nauczyciele, ktorzy ja oswoja, zyskajg Srednio 5-6
godzin tygodniowo, ktére moga poswieci¢ na to, co w tym zawodzie najpiekniejsze
np.: bezposrednig rozmowe z uczniem.

Sztuczna inteligencja, taka jak systemy Google for Education, przejeta na siebie role
»technicznego zaplecza” edukacji. Potrafi ona w kilka sekund spersonalizowa¢ materiaty dla
trzydziestoosobowej klasy, uwzgledniajgc dysleksje jednego ucznia i wybitne uzdolnienia
innego. Automatyzuje ocenianie testdéw, analizuje Iuki w wiedzy i sugeruje éwiczenia
dodatkowe. W tym sensie Al jest asystentem idealnym — niezmordowanym, szybkim i
precyzyjnym. Dzieki temu nauczyciel odzyskuje to, co najcenniejsze: czas. Czas, ktory przez
dekady byt kradziony przez biurokracje i powtarzalne sprawdzanie arkuszy, teraz moze
zosta¢ zainwestowany w bezposredni kontakt z drugim cztowiekiem.

Dlaczego jednak Al nigdy nie stanie sie ,zastepcg”? Poniewaz edukacja to proces gteboko
ludzki, oparty na relacji, a nie tylko na transferze danych. Algorytm moze wyjasni¢ zasady
termodynamiki, ale nie zauwazy leku w oczach ucznia, ktéry boi sie porazki. Maszyna nie
zainspiruje do zmiany postawy zyciowej, nie pocieszy po zawodzie mitosnym i nie nauczy
empatii poprzez wiasny przyktad. Nauczyciel w swiecie Al staje sie kim$ wiecej niz
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przekazicielem wiedzy — staje sie mentorem, przewodnikiem po skomplikowanym swiecie
wartosci i krytycznego myslenia. W dobie deepfake’dw i informacyjnego szumu, to wtasnie
pedagog jest jedynym wiarygodnym kompasem moralnym dla mtodych ludzi.

Co wiecej, rola nauczyciela ewoluuje w strone ,architekta uczenia sie”. Zamiast sta¢ przy
tablicy i wyktada¢, nauczyciel moderuje proces, w ktérym uczen korzysta z narzedzi Al. Uczy
go, jak zadawac¢ madre pytania (promptowanie), jak weryfikowaé odpowiedzi maszyny i jak
wykorzystywa¢ technologie do rozwigzywania realnych probleméw spotecznych. To
partnerstwo intelektualne, w ktérym cziowiek dostarcza intuicji, etyki i celu, a maszyna —
surowej mocy obliczeniowe;j.

Al nigdy nie podejmuje autonomicznych decyzji o losie ucznia (np. o ocenie
koncowej). Al generuje sugestie, ale to Twéj podpis i Twoja decyzja sq wigzace.

Podsumowujgc, sztuczna inteligencja w edukacji to rewolucja na miare wynalezienia druku.
Ksigzka nie zastgpita nauczyciela, ale pozwolita mu uczy¢ lepiej i szerzej. Tak samo
wspétczesna Al zdejmuje z barkéw pedagoga to, co mechaniczne, pozwalajgc mu w petni
skupi¢ sie na tym, co niezastgpione: na budowaniu relacji, wspieraniu talentow i
ksztattowaniu charakteréw. W $Swiecie rzgdzonym przez algorytmy, to ludzkie serce
nauczyciela pozostaje najwazniejszym elementem systemu edukac;ji.

Czy Al ,klamie” - Zrozumienie i oswojenie halucynacji
W Swiecie sztucznej inteligencji termin ,,halucynacja” odnosi sie do sytuacji, w ktérej model

generuje odpowiedz, ktéra brzmi bardzo przekonujgco i gramatycznie poprawnie, ale jest
catkowicie niezgodna z faktami.

Al nie klamie w zlej wierze.

*Halucynacje s3 efektem ubocznym sposobu, w jaki te modele zostaly zbudowane.

md  Latanie dziur w prawdopodobienstwie:

«lesli Gemini nie zna odpowiedzi, jego algorytm ,stara sie byE pomochy” | dobiera slowa,
ktare statystycznie najlepiej pasujg do kontekstu.

sl Brak weryfikacji ze Swiatem rzeczywistym:

« Model nie ,sprawdza” faktdw w encyklopedii w locie (chyba Ze korzysta z funkcji Google
Search). On jedynie uklada mozaike 2 zapamigtanych wzorcdw

el  Nadmierna pewnosé siebie:

Al nie posiada whudowanego poczucia wstydu ani watpliwosci. Mawet jesli zmysla date
bitwy historycznej, zrobi to z takg samg pewnoscia, z jJakg podaje wynik 52 + 25,

Nauczyciel nie powinien jednak rezygnowa¢ z Al — trzeba po prostu stosowaé zasade
ograniczonego zaufania, mozna zastosowac kilka dos¢ prostych technik:
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o Weryfikuj przez Google Search: W interfejsie Gemini uzywaj przycisku ,,Sprawdz
odpowiedz” (ikona litery G). System poréwna wygenerowany tekst z wynikami
wyszukiwania i zaznaczy fragmenty, ktérych nie udato sie potwierdzié.

e Uzywaj NotebookLM dla faktow: Jesli chcesz, aby Al pisato tylko prawde o
konkretnym temacie, wgraj wiasne pliki PDF do Notebook LM. Wtedy model bedzie
czerpat informacje wytgcznie z Twoich sprawdzonych materiatéw, co redukuje
halucynacje niemal do zera.

e Technika ,,Double Check”: Naucz uczniéw, ze kazda informacja z Al musi zosta¢
potwierdzona w co najmniej jednym tradycyjnym zrédle (podrecznik, encyklopedia).

Jednoczesnie zamiast bac sie bteddéw Al, mozna zrobi¢ z nich lekcje krytycznego myslenia w
takiej sytuacji przyktadowo zadanie dla klasy bedzie brzmiato: ,Wygeneruj w Gemini krotki
tekst o zyciu Mikotaja Kopernika. Znajdz w nim 3 btedy faktograficzne, korzystajgc z
podrecznika lub encyklopedii”. W ten sposob uczymy ucznidow twérczego a jednoczesnie
krytycznego postugiwania sie tym narzedziem. Uczniowie dowiadujg sie ze sztuczna
inteligencja sama w sobie nie jest zrodtem wiedzy pomaga jednak zrodtami zarzgdzacé i
porzadkowac informacje.

Gogle Gemini (dawniej Bard) jako
fundament

Historia Google Gemini to opowie$¢ o btyskawicznej ewolucji, napedzanej przez globalny
wyscig zbrojen w dziedzinie Al. Wszystko zaczeto sie w lutym 2023 roku, kiedy Google
zaprezentowato Barda — swojg odpowiedz na sukces Chat GPT. Bard bazowat na modelu
LaMDA i poczatkowo byt eksperymentalnym chatbotem, ktéry miat pokazac¢ potencjat
konwersacyjny Google.

Przetom nastgpit w grudniu 2023 roku wraz z premierg modelu Gemini. Byla to pierwsza
jednostka zaprojektowana od podstaw jako multimodalna, czyli natywnie rozumiejgca nie
tylko tekst, ale tez obrazy, dzwiek i kod. W lutym 2024 roku Google zdecydowato sie na
ujednolicenie marki — Bard oficjalnie stat sie Gemini.
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*,Bard = emini

Google Gemini dawny Bard to nie tylko czat — to wielofunkcyjny silnik, ktoéry potrafi
analizowac¢ dane, tworzy¢ tresci i rozwigzywaé problemy w czasie rzeczywistym. Aby jednak
stat sie skutecznym asystentem, musisz wiedzie¢, jak z nim rozmawiac.

Pierwsze kroki: Jak zaczg¢ rozmowe z modelem Al.

Zanim zaczniesz generowaé skomplikowane testy, naucz sie fundamentow interakc;ji.
Pamietaj, ze Gemini nie jest wyszukiwarkg — nie musisz wpisywac¢ haset kluczowych.

Pisz do niego naturalnie.

Stanowczo i bez leku praca z Gemini to oszczedno$¢ czasu, wzrost kreatywnoséci a czasem
rowniez niezta zabawa. Narzedzie sprawnie automatyzuje rutynowe zadania, analizuje
obszerne dokumenty oraz wspiera programowanie. Dzieki integracji z ekosystemem Google
(Gmail, Dokumenty) i multimodalno$ci (tekst, obraz, wideo)

Gemini staje sie wszechstronnym asystentem, ktéry podnosi efektywnos¢ Twoich
codziennych dziatan.

Plerwsze Iogowanle Jak 50BIE PORADZIC Z TYPOWYMI

_ _ _ o PROBLEMANMI 2
Pierwsze logowanie bywa frustrujgce, szczegolnie gdy |EETES SRR PErsE o s

napotykasz bariery techniczne lub formalne. Oto sekwencja Czasami stare pliki cookies
pierwszych czynnosci, ktérg nalezy wykonac. blokujg proces autoryzaci.

SprawdZ folder Spam: Maile
aktywacyjne czesto tam
trafiafg.

Uzyj trybu Incognito:

To kluczowe, aby Twoje dane byty chronione zgodnie ze Pozwala wykluczy¢ biedy

standardami edukacyjnymi (o ktérych pisalismy w powodowane przez

rozdziale o bezpieczenstwie). rozszeraenia preeglgdar..

® Po pierwsze WejdzZ na strone gemini.google.com.

e Jezeli jestes nauczycielem zaloguj sie kontem szkolnym.

e Zwrd¢ uwage na interfejs: okno czatu na dole to Twoje miejsce pracy, a panel po
lewej to historia Twoich rozméw (mozesz do nich wracaé po tygodniu czy miesigcu).

e Nie b¢j sie testowaé. Na poczatek sprobuj zadac te trzy pytania, by zobaczy¢, jak
model reaguje na przyktad takie:

o "Cze$¢, jestem nauczycielem [tu nazwa przedmiotu]. Powiedz mi w trzech punktach,
jak mozesz mi pomdc w codziennej pracy?"
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o "Zaproponuj ciekawostke na temat [TEMAT NASTEPNEJ LEKCJI], ktéra zaskoczy
15-latka."
o "Napisz krétki, zabawny wierszyk o tym, dlaczego warto uczy¢ sie ortografii."

Ztote zasady ,,pierwszej randki” z Al
Aby Twoja wspétpraca z modelem Al od poczgtku byta owocnha, pamietaj o tych zasadach:

e Badz precyzyjny: Zamiast "Napisz o Rejencie", napisz: "Opisz cechy charakteru
Rejenta Milczka z Zemsty w formie krotkiej notatki dla ucznia” .

e lteruj (poprawiaj): Jesli pierwsza odpowiedz Cie nie satysfakcjonuje, nie kasuj jej.
Napisz po prostu: "Fajne, ale zrob to krocej" lub "Dodaj wiecej przyktadéw z zycia
codziennego".

o Weryfikuj: Al moze ,halucynowaé” (zmysla¢ fakty). Zawsze sprawdz daty i nazwiska,
zanim udostepnisz materiat uczniom.

Poza precyzjg, ograniczonym zaufaniem i weryfikacjg, kluczowg zasadg jest etyka i
ochrona prywatnosci. Nigdy nie wklejaj do Gemini wrazliwych danych osobowych uczniéw,
takich jak nazwiska, adresy czy szczegotowe opinie z orzeczeh. Cho¢ wersje edukacyjne sg
bezpieczne, dobrg praktykg jest operowanie na anonimowych przyktadach.

Warto rowniez pamietaé o zachowaniu krytycznego dystansu. Al to genialny asystent, ale
nie posiada empatii ani znajomosci specyfiki Twojej konkretnej klasy. Traktuj jego odpowiedzi
jako surowy materiat, ktéry wymaga Twojego ,nauczycielskiego sznytu”.

Na koniec pamietaj o dociekliwosci. Jesli Gemini poda interesujgcy fakt, zapytaj go o zrédto
lub popros o uzasadnienie. Taka ,rozmowa” nie tylko uczy Cie lepszego promptowania, ale
tez pozwala odkry¢ gtebsze warstwy wiedzy, ktérych nie wida¢ na pierwszy rzut oka. Al
najlepiej sprawdza sie jako partner do brainstormingu, a nie bezmysina maszyna do
kopiowania zadan.

Sztuka Promptowania czyli wydawania polecen Al.

Promptowanie to sztuka tworzenia precyzyjnych instrukcji (promptéw) dla sztucznej
inteligenciji, dzieki ktdrym mozemy uzyska¢ pozgdane efekty jej dziatania i w konsekwenc;ji
doktadne odpowiedzi, wyniki lub tez wykonanie innych zadan np. uporzgdkowanie
bibliografii. To komunikacja z Al, ktéra polega na nadawaniu kontekstu, okresleniu roli,
dostarczeniu danych i zdefiniowaniu oczekiwanego formatu odpowiedzi, co pozwala na
efektywne odblokowanie potencjatu narzedzi takich jak modele jezykowe.

Dobry prompt jest kluczowy dla uzyskania wysokiej jakosci rezultatéow, od pisania
tekstéw po analize danych.

Zanim oméwimy i poznamy konkretna metode, warto spojrze¢ na sztuke promptowania
szerzej. To nie tylko "kodowanie w jezyku polskim", ale przede wszystkim precyzyjna
komunikacja ze sztuczng inteligencjg. Istnieje kilka zasad, ktére sprawig, ze sztuczna
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inteligencja (Gemini, Chat GPT czy Bielik) stanie sie Twoim bardzo zdolnym asystentem. A z
czasem bedzie sie uczyt.

"Daj przyktad" (Few-Shot Prompting)

Al najlepiej uczy sie na przyktadach. Jesli chcesz, aby wygenerowata zadania na
sprawdzian, najpierw wklej jedno swoje ulubione zadanie i napisz: "Stworz 5 kolejnych zadan
w doktadnie takim samym stylu i o podobnym stopniu trudno$ci”.

Myslenie krok po kroku (Chain of Thought)

Jesli zadanie jest ztozone (np. projekt edukacyjny na caty semestr), popros Al: "PomysI o
tym krok po kroku". To zmusza model do logicznego przejscia przez proces, zamiast
przeskakiwania od razu do (czesto btednego) wyniku kohcowego.

Ograniczenia to Twoi przyjaciele

Al jest mistrzem "lania wody", jesli pozwolisz jej na swobode. Stosuj konkretne limity np.:
"Uzyj maksymalnie 3 zdan.", "Nie uzywaj stowa 'kluczowy' ani 'istotny'.", "Napisz to jezykiem
zrozumiatym dla 10-latka.”

"Zadawaj mi pytania"”

To jeden z najbardziej niedocenianych trikow. Na koricu swojego polecenia dodaj: "Zanim
zaczniesz generowac odpowiedZ, zadaj mi 3 pytania, ktére pomogg Ci lepiej dopasowac
materiat do moich potrzeb." to sprawi, ze Al samo wyciggnie od Ciebie brakujgcy kontekst.
Iteracja, czyli rzezbienie w tekscie

Promptowanie to proces, a nie jednorazowy strzat. Jesli wynik jest "prawie dobry":

e Koryguj: "Za mato humoru, dodaj dwa Zarty jezykowe."

e Zmieniaj perspektywe: "A teraz napisz to samo, ale z punktu widzenia
sceptycznego ucznia."”

e Szlifuj: "Skrdc to o pofowe, pozostawiajgc tylko same konkrety."

Istniejg zwroty pomagajace w promptowaniu:

Zwrot Co to daje?

"Dziataj jako krytyk..." Al wytknie bi.edy w Twoim pomysSle i zasugeruje
poprawki.
"Wyjasnij jak laikowi" Idealne do upraszczania trudnych definicji naukowych.

PEB I IEE Zmienia nudny wyktad w interaktywng lekcje.

aktywizujaca"
"Stworz tabele
poréwnawcza"

Natychmiastowa struktura do wklejenia w prezentacje.

Putapka, o ktérej warto pamietaé
Al ma tendencje do bycia "zbyt uprzejmym" (ang. sycophancy).
Jesli zapytasz: "Czy to dobry pomysf na lekcje?", prawdopodobnie odpowie, ze swietny.
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Lepiej zapytaé: "Znajdz 3 stabe punkty w tym scenariuszu lekcji i zaproponuj, jak je naprawic¢"”
wtedy dostaniesz informacje, ktérq warto przemyslec.

Sztuka promptowania nie jest trudng i mozna sie jej nauczyé. Wazne jest jednak by
pamietac, iz sztuczna inteligencja moze poméc, usprawnié, ufatwic. Niestety nic nie
pomoze, gdy brak inteligencji naturalnej i madrosci.

Persona — Zadanie — Kontekst — Format (PZKF)

Metoda polecang przez samo Gemini ,Persona — Zadanie — Kontekst — Format” w opinii
wielu to jeden z najskuteczniejszych szablondéw tworzenia polecen dla Al i bardzo uzyteczny
dla rozpoczynajgcych. Dzieki niej sztuczna inteligencja przestaje udziela¢ ogdinych
odpowiedzi, a zaczyna dziata¢ jak wyspecjalizowany asystent. Metode tg mozna roztozy¢ na
czynniki pierwsze, aby uzyskac¢ najlepsze rezultaty w pracy nauczyciela:

Skladniki idealnego promptu typu PZKF

Element Za co odpowiada?

Nadaje Al konkretng

Przyktad dla nauczyciela
"Dziataj jako dos$wiadczony nauczyciel biologii z

Persona role i ton wypowiedzi. | 20-letnim stazem, ktéry potrafi zaciekawic
miodziez."
Precyzyjnie  okresla, | "Przygotuj scenariusz 45-minutowej lekcji o

Zadanie

co Al ma zrobié.

budowie komorki roslinnej.”

Podaje szczegofly: dla
kogo, jakie zasoby,
Jjakie ograniczenia.

Kontekst

"Dla klasy 5 szkoty podstawowej. Uczniowie sg na
poziomie podstawowym, lekcja musi zawierac
element pracy w grupach.”

Okresla, jak
wygladac¢
korncowy.

ma
wynik

"Przedstaw to w formie tabeli z podziatem na

Format minuty, cele lekcji i potrzebne materiaty.”

Metoda ta dziata poniewaz znaczgco moze ograniczy¢ tzw. "halucynacje" Al (co nie zwalnia
nas z czujnosci), ponadto zmuszasz model do przeszukiwania konkretnych wzorcow
jezykowych. Warto podkresli¢ ze:

e Persona ustala stownictwo (inny jezyk wybierze "naukowiec", a inny "opowiadacz bajek").
e Kontekst eliminuje tre$ci zbyt trudne lub zbyt fatwe.
e Format oszczedza Twdj czas na kopiowanie i formatowanie tekstu w Wordzie czy Canvie.

Promptu typu PZKF ma nieco zalet a gtéwng jest ta, ze tatwo sie go nauczyé i stosowac,
relacja wysitku do skuteczno$ci jest wiec bardzo korzystna. Ponizej znajduje sie przykiad jak
zamieni¢ tradycyjny zapis na prompt PSKF i uwzgledni¢ iteracje.
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Prompt metoda
Persona-Zadanie-Kontekst-Format:
"Dziataj jako popularyzator nauki i
pedagog (Persona). Twoim zadaniem

Staby prompt: jest napisanie tekstu edukacyjnego o
"Napisz mi tekst o uktadzie planetach Ukfadu Stonecznego
stonecznym dla uczniow." (Zadanie). Tekst musi by¢é dostosowany

do uczniéw klasy 4 szkoly
podstawowej, zawierac proste
pordéwnania i nie by¢ dfuzszy niz 300
stow (Kontekst). Na koncu dodaj liste 5
pytan sprawdzajgcych w formie quizu
wielokrotnego wyboru (Format)."

Warto réwniez pamietaé o iteracji. W sytuacji gdy
pierwsza odpowiedz nie zadowala nas w petni (nie
jest idealna), nie warto pisa¢ wszystkiego od nowa.
Lepiej dodac polecenie korygujace, np.: "Dobrze, ale
zZmien Format — zamiast pytan wielokrotnego
wyboru, utworz krzyzéwke, w ktorej hastem bedzie
PLANETA."

Nawet jezeli za pierwszym razem sie nie uda
to zawsze mozna sprébowac raz jeszcze. Nic
nie szkodzi. Pamietaj, ze lepiej smerfnac i
straci¢ niz wcale nie smerfna¢.

Promptowanie moze tez sta¢ sie catkiem przyjemnym zajeciem i w ten sposob mozemy
poftgczy¢ przyjemne z pozytecznym. Nasze materiatly wysylane lub rozdawane uczniom
mogg sta¢ sie bardziej dostosowane do potrzeb (naszych i ucznidw) oraz co wazne
efektywniej stuzy¢ naszym celom. Jednoczes$nie praca pozwoli nam zyska¢ nowe
kompetencje, ktére mogg by¢ uzyteczne nie tylko zawodowo, ale réwniez poznawczo czy w
innych formach aktywnosci.

Gemini w przegladarce vs. Gemini w telefonie:

Przegladarka czy telefon.

W 2026 roku wybor miedzy przegladarkg a telefonem nie sprowadza sie juz tylko do wygody,
ale do funkcjonalnoséci. Google promuje podejscie "Mobile-First" dla funkcji interaktywnych,
podczas gdy przeglgdarka pozostaje centrum "produkcji" tresci. Oto kluczowe réznice, ktére
warto zna¢ jako nauczyciel:
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Gemini w telefonie (Aplikacja mobilna)

Gemini w przegladarce

Telefon to Twoj ,asystent terenowy”. Jego
przewaga wynika z dostepu do czujnikéw
(aparatu, mikrofonu, lokalizacji).

(gemini.google.com)

Komputer to Twoje ,,centrum dowodzenia”.
Tutaj Al stuzy do pracy glebokiej i tworzenia
duzych materiatéw.

® Gemini Live: MozZesz prowadzi¢ z Al naturalng rozmowe
gltosowa, przerywac jej i dopytywac, co jest idealne do
burzy mdézgoéw podczas spaceru do pracy czy szybkiego
planowania lekcji w aucie.

e Multimodalno$¢ w kieszeni: Robisz zdjecie odrecznej
pracy ucznia lub zadania w podreczniku, a Al
natychmiast je analizuje, ttumaczy lub rozwigzuje.

e Udostepnianie ekranu (Overlay): Na Androidzie Gemini
moze ,widzie¢”, co masz otwarte w innej aplikacji (np.
artykut w przeglgdarce) i podsumowac go bez
kopiowania tekstu.

® Zastgpienie Asystenta Google: MozZesz wywota¢ Gemini
komendg gtosowg ,Hey Google”, aby szybko ustawi¢
przypomnienie o zebraniu z rodzicami lub wysta¢
wiadomos$¢ podyktowang gtosem.

e Wygoda edycji (Canvas): Przeglgdarka oferuje wiecej
miejsca. Mozesz wygenerowac¢ diugi tekst (np.
regulamin pracowni) i edytowa¢ go obok okna czatu,
zaznaczajgc fragmenty do poprawki.

® Zarzgdzanie plikami: Duzo fatwiej jest przeciggngc¢ i
upusci¢ 10 réznych plikéw PDF z materiatami do lekgji,
aby Al stworzyto z nich jedno spdéjne podsumowanie.

e Tworzenie "Gemdw" (Custom Gems): Chociaz mozesz
ich uzywac na telefonie, ich precyzyjne skonfigurowanie
(wpisywanie dtugich instrukcji i zasad) jest znacznie
wygodniejsze na klawiaturze komputera.

® Integracja z Workspace: Przeglgadarka pozwala na
btyskawiczne przeniesienie wygenerowanej tresci do
Google Docs lub Google Slides jednym przyciskiem.

Zaréwno telefon jak i komputer (przeglgdarka) majg swoje zalety, z czasem warto opanowac
obie oferty.

Bezpieczenstwo w przegladarce (Web) - Bezpieczenstwo w telefonie
(Aplikacja)

Wazng kwestig jest przy wyborze jest bezpieczenstwo. Jest to temat rzeka, ale dla
nauczyciela kluczowe sg dwa aspekty: ochrona danych uczniéw (RODO) oraz prywatno$¢
Twoich wtasnych materiatéw.

Komputer to miejsce, gdzie najczesciej operujesz na plikach (PDF-y, listy ocen, arkusze).

e Zarzadzanie historig: W wersji przeglgdarkowej masz tatwy dostep do ustawien prywatnosci.
Mozesz wytgczy€ funkcje "AktywnosC¢ w aplikacjach Gemini". Jesli to zrobisz, Twoje rozmowy
nie bedg wykorzystywane przez Google do dotrenowywania modeli.

e Wgrywanie plikéw: Pamietaj, Ze kazdy dokument wgrany do Gemini (np. w celu streszczenia)
jest analizowany przez serwery Google. Nigdy nie wgrywaj plikdéw zawierajgcych:

o Pelne listy imion i nazwisk uczniéw z ich wynikami.
o Dane wrazliwe (np. informacje o orzeczeniach lekarskich).
o Prywatne dane kontaktowe rodzicow.

e Wersje Edukacyjne (Workspace for Education): JeSli Twoja szkota posiada ptatny pakiet (np.
Gemini Education), Google oferuje Enterprise-grade data protection. Oznacza to, Ze Twoje
dane nie sg wykorzystywane do trenowania modeli Al i pozostajg wewngtrz domeny szkoty.

Telefon wprowadza dodatkowe ryzyka zwigzane z "zmystami" Al (aparat, lokalizacja).
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e Uprawnienia aparatu: Gemini w telefonie prosi o dostep do aparatu. Zachowaj
ostroznos¢, robigc zdjecia prac uczniow. Nawet jesli chcesz, aby Al ocenito
wypracowanie, upewnij sie, ze na zdjeciu nie wida¢ nazwiska ucznia.

e Lokalizacja: Aplikacja moze prosi¢c o dostep do lokalizacji, aby podawaé
doktadniejsze informacje (np. o pogodzie czy lokalnych muzeach). Jesli nie jest Ci to
potrzebne do pracy pedagogicznej, warto to ograniczy¢é w ustawieniach systemowych
telefonu.

e Gemini Live i podstuchiwanie: Funkcja rozmowy gtosowej aktywuje mikrofon tylko
wtedy, gdy jest wiaczona. Niemniej jednak, unikaj omawiania poufnych spraw
kadrowych, czy probleméw wychowawczych konkretnych uczniéw przy wigczonym
asystencie gtosowym.

W kazdej sytuacji czy korzystamy z telefonu (smartfonu) czy komputera warto stosowac
"Zlote Zasady Bezpiecznego Nauczyciela” sg to:

e Anonimizacja danych: Zamiast: "Napisz opinie o Janie Kowalskim, ktéry ma dysleksje",
napisz: "Napisz wzdr opinii dla ucznia z dysleksjg, ktéry ma trudno$ci z ortografig".

e Weryfikacja linkow: JeSli Al wygeneruje linki do zrédet, zawsze je kliknij, zanim podasz je
uczniom. Al potrafi "halucynowac" adresy URL, ktdre mogg prowadzi€ do nieistniejgcych lub
nieodpowiednich stron.

e Wylogowanie na wspétdzielonych komputerach: W szkole czesto korzystamy z komputerow,
ktére dzielimy z innymi nauczycielami lub pracownikami szkoty w salach lub pokoju
nauczycielskim. Kofczgc prace zawsze nalezy sprawdzi€, czy jeste$ wylogowany z konta
Google (a réwniez innych kont, z ktdrych korzystates), aby uczniowie nie mieli dostepu do
Twojej historii rozméw z Al.

Zazwyczaj nauczyciele i uczniowie majg swoje przydatne konta oraz konta szkolne.
Nauczyciel z zasady sprawy szkolne powinien realizowaé¢ na koncie szkolnym. Jezeli jednak
twoi uczniowie zapytajg sie, ktére konto wybra¢ — szkolne (w domenie Twojej szkoty) czy
prywatne (na @gmail.com) — odpowiedz jest prosta: konto szkolne jest bezpieczniejsze.

Oto dlaczego, mozna to konkretnie i bez owijania w bawetne wyjasnic :
Twoje dane to Twoja sprawa (Brak trenowania Al)

i

e W koncie prywatnym: Google moze wykorzystywa¢ Twoje rozmowy, aby ,uczy¢
swojg sztuczng inteligencje. Ludzie (tzw. testerzy) mogg czasem czyta¢ anonimowe
fragmenty takich rozméw, zeby sprawdzi¢, czy Al dobrze odpowiedziato.

e W koncie szkolnym: Obowigzuje tzw. Enterprise-grade data protection. Twoje
czaty sg jak zamkniete w sejfie. Google nie ma prawa uzywaé ich do trenowania
swoich modeli, a nikt z zewnatrz nie ma do nich wglgdu.

Telefonem czy przegladarka?

Niezaleznie od tego, czy uzywasz telefonu, czy komputera, liczy sie to, na jakie konto
jestes zalogowany.
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e Przegladarka jest o tyle bezpieczniejsza, Ze trudniej tam przez przypadek udostepnié Al cos,
czego nie chcesz (np. lokalizacje czy dostep do zdje¢ z wakacji).

e Telefon jest wygodniejszy, ale chwila nieuwagi przy robieniu zdjecia pracy domowej moze
sprawiC, ze wySlesz Al swoje nazwisko lub twarz.

Nigdy nie wpisuj do Al niczego, czego nie chciatbys
zobaczyé¢ na tablicy ogloszen w szkole.

Jak potaczyé te dwa swiaty?

W istocie mozna korzysta¢ z jednego i drugiego. Potgczenie ,oka” (telefonu) z ,mdzgiem i
klawiaturg” (komputera) pozwala zaoszczedzi¢ multum czasu. Oto ciekawy przykiad jak
wykorzystaé zdjecie zrobione telefonem w pracy nad materiatem na komputerze.

Mozna to zrobi¢ przez aplikacje mobilng Gemini i jest to chyba najszybszy sposob. To
metoda ma charakter bezposredni a Twoja rozmowa z Al jest synchronizowana w chmurze.

e Na telefonie: Otwérz aplikacje Gemini, kliknij ikone aparatu i zréb zdjecie (np. tekstu z
podrecznika lub odrecznej notatki). Wpisz krétkie polecenie: ,,Zapisz ten tekst i wypunktuj
najwazniejsze mysli”.

e Na komputerze: Usigdz do biurka, wejdZ na strone gemini.google.com. W panelu po lewej
stronie zobaczysz swojg ostatnig rozmowe. Kliknij w nig — caly tekst wygenerowany na
telefonie juz tam jest.

e Dokonczenie pracy: na komputerze mozesz tez zaznaczyC ten tekst i klikng¢ ikone , Eksportu;j
do Dokumentéw” (mate logo Docs pod odpowiedzig). Materiat otworzy sie w nowym
dokumencie, gdzie mozesz go wygodnie sformatowac.

Mozna to roéwniez zrobi¢ przez rzez Dysk Google szczegdlnie wygodne przy wielu
dokumentach , gdy przyktadowo masz do przetworzenia kilka stron naraz.

e Na telefonie: Otworz aplikacje Dysk Google, kliknij ,,+” i wybierz ,Skanuj”. Zréb zdjecia kilku
stron. Zostang zapisane jako jeden plik PDF.

e Na komputerze: Otworz Gemini w przegladarce i kliknij ikone plusa (,,Przeslij pliki”). Wybierz
ten SwieZo utworzony PDF ze swojego Dysku.

e Analiza: Wydaj polecenie: ,Przeanalizuj ten plik i stwdrz z niego tabele poréwnawczg do
prezentacji”.

Jest to wygodne dla nauczyciela, poniewaz tgczy mobilno$¢ z wygodg i refleksyjnoscia.
Bedac na konferencji widzisz $wietny plakat edukacyjny. Robisz zdjecie telefonem. Wracasz
do pokoju nauczycielskiego lub domu, otwierasz to zdjecie w Gemini na komputerze i prosisz
o0 przygotowanie postu na szkolnego Facebooka promujgcego ten projekt, Iub
wykorzystujesz pomyst tworczo i refleksyjnie w innych formach edukacji w szkole (pamietaj o
prawie autorskim).
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Nalezy réwniez pamieta¢ o bezpieczenstwie danych. Gdy robisz zdjecie telefonem,
upewnij sie, ze w kadrze nie ma danych osobowych (np. PESEL-u ucznia na legitymaciji), bo
te dane trafig do chmury Google.

Al w Dokumentach i Prezentacjach
(Google Workspace)

Implementacja paradygmatéw sztucznej inteligencji w ekosystemie Google Workspace
stanowi istotny punkt zwrotny w ewolucji cyfrowego warsztatu pracy wspoiczesnego
pedagoga, szczegdlnie w obszarze zarzgdzania rozbudowang biurokracjg szkolng. Praca
nauczyciela jest nierozerwalnie zwigzana z generowaniem obszernego Kkorpusu
dokumentacji, obejmujgcego plany pracy dydaktycznej, sprawozdania z realizacji planéw
rozwoju zawodowego, arkusze dostosowan wymagan edukacyjnych (IPET) oraz analizy
wynikow nauczania. W tym kontekscie, narzedzia oparte na zaawansowanych modelach
jezykowych (LLM) transformujg tradycyjne podejscie do administrowania procesem
dydaktycznym, oferujgc przejScie od manualnej edycji danych do inteligentnego
wspomagania proceséw kognitywnych.

Automatyzacja biurokraciji

Zarzadzanie informacja.

Z perspektywy zarzgdzania informacjg, Al w Dokumentach Google funkcjonuje jako system
optymalizacji obcigzenia administracyjnego, ktéry pozwala na automatyczng strukturyzacje
danych semantycznych. Algorytmy uczenia maszynowego potrafig w czasie rzeczywistym
syntetyzowaé rozproszone notatki w spdjne raporty okresowe, redukujgc czasochtonnosé
procesow redakcyjnych. Na przykiad, funkcja inteligentnego generowania tresci umozliwia
stworzenie wstepnego szkicu planu wynikowego na podstawie zdefiniowanych efektéw
uczenia sie, co znaczgco obniza tzw. ,bariere pustej strony”. Ponadto, integracja z Arkuszami
Google pozwala na automatyczng ekstrakcje kluczowych wskaznikow efektywnosci
nauczania i ich bezposrednig translacje na jezyk opisowy w sprawozdaniach.

Zjawisko to, okreslane w literaturze jako symbioza cztowiek-algorytm (Human-Al Symbiosis),
nie tylko upraszcza biurokracje, ale przede wszystkim redefiniuje role nauczyciela,
uwalniajgc zasoby czasowe niezbedne do bezposredniej interakcji z uczniem. Dzigki
zastosowaniu mechanizmow predykcyjnych i zaawansowanej syntezy mowy, dokumentacja
szkolna staje sie bardziej precyzyjna i merytoryczna. Analiza tych procesow wskazuje, ze Al
w Google Workspace staje sie fundamentem nowoczesnego, zautomatyzowanego
ekosystemu zarzadzania wiedzg, ktory skutecznie mityguje negatywne skutki przecigzenia
administracyjnego w sektorze os$wiaty, promujgc efektywnos¢ i profesjonalizacje pracy
pedagogiczne;.
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Tworzenie planéw lekcji, sylabusoéw i list obecnosci w Google Docs.

Z perspektywy wspotczesnej metodyki nauczania, wykorzystanie ekosystemu Google Docs
w procesie generowania dokumentacji szkolnej stanowi paradygmatyczng zmiane w
zarzgdzaniu warsztatem pracy nauczyciela. Przyktadowo w klasach starszych szkoty
podstawowej (VI-VIIl), gdzie proces dydaktyczny charakteryzuje sie wysokim stopniem
sformalizowania, a podstawa programowa wymaga precyzyjnej operacjonalizacji celow,
automatyzacja tworzenia dokumentacji biurokratycznej staje sie nieodzownym elementem
redukcji  zagrozenia  wypaleniem  zawodowym  wynikajgcego z  przecigzenia
administracyjnego.

W obszarze planowania strategicznego, Google Docs umozliwia tworzenie miedzy innymi
inteligentnych, dynamicznych planéw wynikowych. Nauczyciel matematyki, mierzac sie z
ogromem tematow — od algebry po geometrie przestrzenng — moze wykorzysta¢ system
zagniezdzonych szablonéw. Przyktadem praktycznym jest tworzenie koncepciji pracy dla
klasy VIII dotyczgcego egzaminu ésmoklasisty gdzie zroznicowany poziom uczniéw ewokuje
potrzebe réznicowania strategii. Zamiast manualnego przepisywania wymagan
egzaminacyjnych, nauczyciel moze zintegrowa¢ w dokumencie interaktywne listy kontrolne
wymagan ogolnych i szczegdtowych. Dzieki funkcjom ,Blokoéw konstrukcyjnych” (Building
Blocks), mozna btyskawicznie wstawiaé sekcje dotyczace kryteribow oceniania zadan
otwartych z geometrii, co zapewnia spojnosé miedzy dokumentacjg a faktycznym procesem
oceniania ksztaltujgcego.

W codziennej praktyce dydaktycznej, przygotowywanie konspektow lekcji w Google Docs
pozwala na ptynne tgczenie sfery merytorycznej z technologiczng. Przyktadowo, projektujac
lekcje o ,Wiasnosciach poteg o wyktadniku naturalnym”, nauczyciel moze wykorzystac
natywny edytor rownan oraz funkcje inteligentnych linkéw (Smart Chips), aby bezposrednio
w konspekcie osadzi¢ pliki z Arkuszy Google zawierajgce wyniki poprzedniego sprawdzianu
diagnostycznego klasy. Pozwala to na natychmiastowe dostosowanie stopnia trudnosci
zadan do aktualnego poziomu kompetencji uczniéw, co jest kluczowe w nauczaniu
zréznicowanym.

Najwieksze wyzwanie biurokratyczne stanowi jednak dokumentacja z zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, w tym tworzenie Wielospecjalistycznych Ocen Poziomu
Funkcjonowania Ucznia (WOPFU) oraz Indywidualnych Programow
Edukacyjno-Terapeutycznych (IPET). Dla matematyka w starszych klasach oznacza to
konieczno$S¢ precyzyjnego opisania dostosowan, np. dla ucznia z dyskalkulig. Uzywajgc
Google Docs, nauczyciel moze stworzy¢ baze standardowych dostosowan (np. ,zezwolenie
na korzystanie z kalkulatora przy zadaniach tekstowych”, ,wydtuZzenie czasu na analize tresci
zadan geometrycznych”), a nastepnie, przy pomocy funkcji wyszukiwania i zamiany oraz
narzedzi wspomaganych przez Al, personalizowaé je w kilka sekund. To przejscie od
mechanicznego kopiowania do inteligentnej syntezy danych.

Kolejnym aspektem jest sprawozdawczos¢ i analiza wynikéw. Nauczyciel matematyki czesto
musi generowaé raporty z postepow uczniow po kazdym dziale, np. po ,Réwnaniach i
nierownosciach”. Integracjia Google Docs z Arkuszami pozwala na automatyczne
generowanie wykreséw i tabel, kiére sg dynamicznie aktualizowane w dokumencie
tekstowym. Jesli w arkuszu ocen zmieni sie wynik testu jednego ucznia, sprawozdanie
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koncowe w Docs automatycznie zaktualizuje srednig klasy oraz analize procentowg realizacji

celow lekcji.

Wybrane przyktady wykorzystania Google Docs prezentuje tabela.

Obszar
zastosowania

Planowanie
Dydaktyka

Biurokracja i
Sprawozdawczos¢

Dokumentacja
Wspomagajaca
(SPE)

Wspotpraca
Synchroniczna

Ocena i Feedback

Konkretne
(Przykitad)
Tworzenie multimodalnych
konspektéw lekcji z hiperlinkami do
zasobow zewnetrznych i osadzonymi
réwnaniami (np. funkcje liniowe).

wykorzystanie

Korzysé¢ z perspektywy metodycznej
i Al

Personalizacja: tatwe powielanie i
modyfikacja tre$ci pod konkretne
potrzeby réznych klas (scaffolding).

Generowanie okresowych
sprawozdann z  planu  rozwoju
zawodowego, raportéw z frekwencji i
analiz wynikow egzaminow.

Automatyzacja: Wykorzystanie
,Blokéw konstrukcyjnych” i integracja z
Arkuszami pozwala na dynamiczng
aktualizacje danych.

Przygotowywanie Arkuszy IPET |
WOPFU z wykorzystaniem bazy
gotowych fraz dotyczagcych
dostosowan (np. dla uczniow z
dyskalkulia).

Precyzja: Redukcja ryzyka btedéw w

formalnych  dokumentach  poprzez
stosowanie standaryzowanych
Szablonow.

Wspolne tworzenie sylabusow przez
zespolty przedmiotowe w czasie
rzeczywistym.

Ewolucja tresci: Dokument staje sie
~Zywym” projektem, ktory jest stale
aktualizowany przez wielu ekspertéw
Jjednoczesnie.

Wykorzystanie trybu sugerowania i
komentarzy gtosowych do dawania
szczegofowej informacji zwrotnej w
pracach projektowych.

Interaktywnosé: Skrocenie dystansu
miedzy nauczycielem a uczniem;
mozliwos¢ $ledzenia historii  zmian
(procesu mys$lowego ucznia).

Zaawansowane funkcje Google Docs redefiniujg proces zarzadzania dokumentacjg szkolna.
Zamiast izolowanego tworzenia statycznych plikéw, nauczyciel matematyki operuje na
,2ywym” ekosystemie danych. Takie podejscie nie tylko upraszcza skomplikowang
biurokracje, ale przede wszystkim podnosi jakoS¢ merytoryczng materiatdw. Pozwala to
dydaktykowi na odzyskanie zasobdéw czasowych, ktére mogg zosta¢ przekierowane z
wypetniania tabelek na rzecz bezposredniej interakcji z uczniem i wspierania jego rozwoju
kognitywnego w trudnym obszarze nauk scistych.

Magia wizualna: Generowanie obrazéw do prezentacji w
Google Slides za pomocg opcji "Pomoéz mi stworzy¢
grafike".

Wobec ikonoklazmu cyfrowego

Obserwujemy wspofczesnie ikonoklazm cyfrowy i paradygmat ikonoklazmu cyfrowego oraz
dominacje przekazu obrazowego, ktéra wymusza redefinicje strategii dydaktycznych w
strone szeroko pojetej wizualizacji proceséw poznawczych. Warto w tym kontekscie zwrdcié
uwage na mozliwosci wizualne ekosystemu Google, rozpatrywane nie jedynie w kategoriach
estetycznych, lecz gtdbwnie jako zaawansowane instrumentarium kognitywne wspierajgce
architekture wiedzy w nowoczesnej szkole. W dobie spofeczenstwa sieciowego, gdzie
percepcja wzrokowa staje sie dominujgcym kanatem asymilacji danych, zdolno$é do
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przeksztatcania abstrakcyjnych konstruktow teoretycznych w czytelne reprezentacje
graficzne staje sie kluczowg kompetencjg pedagogiczna.

Implementacja narzedzi takich jak Google Slides, Canvas czy zaawansowane funkcje
wizualizacji danych w Arkuszach, stanowi odpowiedZ na potrzeby pokolenia cyfrowych
tubylcéw, ktérych styl uczenia sie jest nierozerwalnie zwigzany z dynamikg obrazu.
Wizualizacja w tym ujeciu nie petni roli pomocniczej, lecz konstytutywng — pozwala na
mapowanie relacji semantycznych, ktorych werbalizacja bywa niewystarczajgca. Dzieki
algorytmom sztucznej inteligenciji, Google Workspace oferuje nauczycielom mozliwosc
kreowania srodowisk immersyjnych, w ktérych trudne zagadnienia, takie jak stereometria czy
skomplikowane cykle biologiczne, zyskujg wymiar namacalny i przestrzenny.

Z naukowego punktu widzenia, wizualna warstwa narzedzi Google wpisuje sie w teorie
podwodjnego kodowania Allana Paivio, sugerujgca, ze rownolegte przetwarzanie bodzcow
werbalnych i wizualnych znaczaco optymalizuje retencje informacji oraz utatwia transfer
wiedzy do pamieci diugotrwatej. ,Magia” ta polega zatem na technologicznym udroznieniu
kanatéw sensorycznych, ktére w tradycyjnym modelu nauczania bywaty marginalizowane. W
konsekwencji, praca nauczyciela ewoluuje w strone kurateli wizualnej i projektowania
doswiadczen edukacyjnych, gdzie estetyka interfejsu staje sie katalizatorem procesow
analitycznych i syntetycznych. Tak rozumiana wizualizacja staje sie fundamentem nowej
epistemologii szkolnej, w ktérej obraz jest nie tylko ilustracjg, ale autonomicznym nosnikiem
znaczen i narzedziem krytycznego rozumowania.

Kartografia pojeciowa i infografika jako instrumenty strukturyzaciji
dydaktyki

W dobie inflacji informacyjnej, z ktorg mierzy sie wspotczesny system oswiaty, mapowanie
mysli (mind mapping) oraz projektowanie infograficzne w Srodowisku Google (Google
Drawings, Canva for Education, Jamboard) przestajg by¢ jedynie metodami aktywizujgcymi,
a stajg sie zaawansowanymi strategiami zarzgdzania kapitatem intelektualnym szkoty. Z
perspektywy teorii obcigzenia poznawczego (Cognitive Load Theory), strukturyzacja danych
w formacie nieliniowym pozwala na redukcje zbednych proceséw przetwarzania, ktore
generuje gesty, monolityczny tekst sprawozdawczy.

1. Mapowanie mysli w planowaniu strategicznym

Wykorzystanie map mysli w dokumentacji nauczyciela (np. przy tworzeniu planéw rozwoju
zawodowego czy koncepcji pracy wychowawczej) umozliwia wizualizacje powigzan miedzy
celami operacyjnymi a efektami ksztatcenia. Zamiast linearnego spisu tresci, nauczyciel
tworzy graficzng architekture dziatan, co sprzyja mysleniu systemowemu. W ujeciu
neurodydaktycznym, taka forma zapisu stymuluje obie potkule mézgowe, tgczac analityczng
precyzje stowa z przestrzenng logikg obrazu, co znaczgco podnosi klarownos¢ dokumentacji
dla organoéw nadzorczych.
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2. Infografika jako narzedzie syntezy analitycznej

Zastosowanie infografik w sprawozdawczosci dydaktycznej — na przyktad w analizie wynikow
egzamindbw O6smoklasisty z matematyki — pozwala na translacje surowych danych
statystycznych na jezyk wnioskdw pedagogicznych. Wykorzystanie  wykresow
zintegrowanych z Google Docs, wzbogaconych o komentarz wizualny, umozliwia
natychmiastowg identyfikacje obszaréw deficytowych (np. staba sprawnos¢ w zadaniach z
geometrii przestrzennej). Taka forma prezentacji danych jest znacznie bardziej inkluzywna
dla odbiorcéw (rodzicéw, rady pedagogicznej), gdyz minimalizuje ryzyko btednej interpretacji
korelacji liczbowych.

3. Inkluzywnos$¢ wizualna i Projektowanie Uniwersalne (UDL)

Warto podkresli¢, ze infografiki i mapy mysli stanowig fundament edukacji wigczajgcej. Dla
uczniow o specyficznych trudnosciach w uczeniu sie (dysleksja, ADHD) czy
niepetnosprawnosci intelektualnej, wizualne
streszczenie sylabusu Ilub planu lekcji w
Dokumentach Google jest niezbednym
"rusztowaniem" (scaffolding). Pozwala ono
na uchwycenie struktury przedmiotu bez
= koniecznosci gtgbokiego dekodowania tekstu,
-l . ) e co w perspektywie dtugofalowej buduje
' 5 : autonomie poznawczg ucznia.

Magia wizualna Google, przejawiajgca sie w
tatwosci generowania i wspétdzielenia map
pojeciowych, redefiniuje role dokumentu
szkolnego. Przestaje on by¢ statycznym
archiwum, a staje sie dynamicznym
narzedziem diagnostycznym, ktore wspiera
nauczyciela w roli "architekta informac;ji".

Pomoéz mi stworzy¢ grafike

W ocenie doswiadczonych specjalistow cenna jest funkcja ,,Poméz mi stworzy¢ grafike”
(Help me visualize) w Google Slides, ktdrg mozna postrzega¢ jako przetom w procesie
projektowania materiatéw dydaktycznych (oczywiscie bez przesady). Narzedzie to, oparte na
modelu generatywnym (Nano Banana), pozwala nauczycielowi na natychmiastowg
transformacje abstrakcyjnych poje¢ w unikalne zasoby wizualne, eliminujgc czasochtonne
przeszukiwanie baz stockowych i omijajgc bariery zwigzane z prawami autorskimi. Kluczem
do efektywnego wykorzystania tej technologii jest dopasowanie stylu generowanej grafiki do
celéw poznawczych prezentacji. Grafika nie powinna by¢ jedynie ozdobnikiem, chociaz
oczywiscie powinna byc¢ estetyczna. Waznym jest, by oddawata sens prezentowanych tresci.

W tym celu warto przeanalizowac przyktady zawarte w tabeli. .
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Zakres

Przedmioty
Sciste
przyrodnicze
(najczesciej
prezentacje
informacyjno
merytoryczne)
Humanistyka i
jezyki obce

(najczesciej

Opis

W nauczaniu matematyki czy biologii Al
pozwala na tworzenie obrazow, ktérych nie
sposéb znalezé w tradycyjnych Zrodfach.

Przyktad
zastosowania

Uczenn o preferencjach
wizualnych zyskuje
konkretny punkt

odniesienia dla trudnych do

Mozemy  wygenerowa¢  m.in. .Przekroj | wyobrazenia teorii.
geologiczny Marsa w stylu fotorealistycznym”

lub ,abstrakcyjng wizualizacje fraktali w

geometrii”.

W nauczaniu literatury lub historii, nauczyciel
moze wygenerowaC sceny epokowe, np.
srynek rynku Krakowa w stylu pasteli — typu

Budowanie immersyjnego
nastroju  lekcji  wspiera
uczniéw stuchowych, dla
ktérych obraz stanowi tto

prezentacje wyspianski” ,scenografie do Wesela S |dla opowiesci, uftatwiajac
narracyjne) Wyspianskiego” itp. zapamigtywanie
kontekstowe.
LEFENEGENGIEN To  obszar o najwiekszym  potencjale | Dzigki generowaniu
DT T inkluzywnym. Funkcja ta pozwala na tworzenie ggg?fn‘;‘gh pOZbaW"Zg;gZ
specjalnymi grafik o niskim stopnllu ztozonosci (np. styl ,:ﬂat (dystraktorow), nauczyciel
potrzebami art” lub ,sketch”), co jest kluczowe dla uczniow | pomaga uczniowi skupié
(SPE) z ADHD lub w spektrum autyzmu. sie na kluczowym
elemencie lekcji, np.
~Schematyczne
przedstawienie emocji:
radosc”.
LEYENIETYEMRYE Obszar o krytycznym  znaczeniu  dla | Dzigki generowaniu
edukacji bezpieczenstwa i higieny pracy oraz | fotorealistycznych lub

schematycznych obrazéw
nauczyciel moze omoéwic
budowe urzadzenia bez
koniecznosci jego
demontazu.

technicznej
zawodowej

zrozumienia skomplikowanych mechanizmow.
Funkcja generowania grafik pozwala na
wizualizacje proceséw niewidocznych gotym
okiem lub  zbyt niebezpiecznych  do
zademonstrowania w warunkach szkolnych

Edukacja techniczna i zawodowa (VET)
wymaga szczegolnej precyzji wizualnej,
poniewaz fgczy teorie z  konkretnymi

procedurami manualnymi i technologicznymi.
Narzedzie Al w Google Slides pozwala na
generowanie zasobow, ktére w tradycyjnych
bazach sg czesto zbyt ogdlne lub chronione
prawami autorskimi producentéw sprzetu.

PREZENTAC.E W EDUCACI  *-
TECHMICENI | EAWODO.E

Warto w tym miejscu zaproponowac zasade
kontekstualizacji stylu. Zamiast ogoélnego
polecenia, warto doprecyzowac: ,Prosty
rysunek techniczny ukfadu krgzenia, biate tto,
wysoki kontrast”. Taka precyzja gwarantuje, ze
wygenerowana grafika nie bedzie tylko
ozdobnikiem, ale autentycznym ,rusztowaniem poznawczym” (scaffolding), ktére wspiera
strukture lekcji i redukuje obcigzenie pamieci operacyjnej ucznidw.

Wykorzystanie Al w Google Slides zmienia role nauczyciela z poszukiwacza tresci w ich
architekta, umozliwiajgc tworzenie prezentacji, ktore sg nie tylko estetyczne, ale przede
wszystkim spdjne z indywidualnymi potrzebami neurorozwojowymi klasy.
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Analiza danych w Sheets:

W naszych czasach szkota, funkcjonujgca w dobie datyfikacji (ang. datafication) procesow
spotecznych, staje przed koniecznoscig implementacji zaawansowanych narzedzi do
kwantyfikacji i interpretacji zjawisk pedagogicznych. W tym kontekscie Google Sheets
(Arkusze Google) ewoluuje z roli prostego edytora tabelarycznego w strone kompleksowego,
chmurowego $rodowiska analitycznego, opartego na algorytmach sztucznej inteligencji. Jako
narzedzie oparte na modelu SaaS (Software as a Service), redefiniuje ono sposéb, w jaki
edukatorzy gromadzg, przetwarzajg i wizualizujg dane, wspierajgc proces podejmowania
decyzji dydaktycznych w oparciu o dowody (ang. evidence-based education).

Architektura danych i interoperacyjnos¢

Fundamentem naukowego wykorzystania Google Sheets w edukacji jest jego
interoperacyjnos¢, czyli zdolno$¢ do wspodtdziatania z innymi systemami (np. Google Forms
czy Classroom). Proces ten opiera sie na automatycznej agregacji danych surowych, ktére
sg nastepnie poddawane procesom czyszczenia i strukturyzacji. Z perspektywy metodyczne;j,
arkusz staje sie centralnym repozytorium informacji o postepach ucznia, umozliwiajgc analize
podiuzna (ang. longitudinal study) osiggnie¢ w skali semestru lub catego cyklu edukacyjnego.

Analiza danych w Google Sheets wykorzystuje zaawansowany aparat matematyczny i
statystyczny, ktéry dla wspdtczesnego nauczyciela staje sie narzedziem diagnostycznym. Do
kluczowych pojec¢ naleza:

e Analiza deskryptywna (opisowa): Wykorzystanie funkcji statystycznych takich jak
srednia arytmetyczna, mediana, odchylenie standardowe czy korelacja (funkcja
$CORRELS). Pozwalajg one na opisanie rozktadu wynikéw w grupie klasowej,
identyfikacje ucznidw odstajgcych (ang. outliers) oraz ocene stopnia trudnosci zadan
testowych.

e Tabele przestawne (Pivot Tables): To potezne narzedzie eksploracyjnej analizy
danych. Pozwala ono na wielowymiarowg synteze informacji poprzez krzyzowanie
réznych zmiennych (np. wyniki z matematyki w korelacji z frekwencjg), co umozliwia
odkrywanie ukrytych wzorcéw zachowan edukacyjnych.

e Formatowanie warunkowe: Mechanizm wizualizacji danych w czasie rzeczywistym,
ktéry petni role systemu wczesnego ostrzegania. Poprzez automatyczng zmiane
barwy komorek na podstawie zdefiniowanych kryteriow (np. wyniki ponizej progu
zaliczeniowego), nauczyciel otrzymuje natychmiastowy feedback o obszarach
wymagajacych interwencji pedagogiczne;.

Najbardziej innowacyjnym aspektem Google Sheets jest integracja z algorytmami Al
(funkcja Explore oraz Gemini). Narzedzia te wykorzystujg przetwarzanie jezyka
naturalnego (NLP) do generowania automatycznych analiz i wykresOw na podstawie
zapytan tekstowych.

Edukator moze sformutowac pytanie: ,Ktory temat sprawit uczniom najwiecej trudnosci w
ubiegtym miesigcu?”, a system samodzielnie dokona selekcji danych i przedstawi wizualng
odpowiedz. Jest to przyklad analizy predykcyjnej, ktéra pozwala prognozowaé przyszie
wyniki uczniéw na podstawie trendéw historycznych.
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Whnioski i implikacje dla dziatan edukacyjnych

Zastosowanie Google Sheets w edukacji przesuwa srodek ciezkosci z intuicyjnego oceniania
na rzecz obiektywizacji procesow dydaktycznych. Dzieki wizualizacji danych (wykresy
dynamiczne, mapy ciepta), nauczyciele mogg prezentowaé¢ wyniki w sposéb inkluzywny,
zrozumiaty zaréwno dla ucznidw, jak i rodzicow. W ujeciu naukowym, arkusz kalkulacyjny
staje sie rozszerzeniem kompetencji analitycznych nauczyciela, pozwalajgc na precyzyjne
projektowanie zindywidualizowanych $ciezek ksztatcenia (ang. personalized learning paths).

W dobie sztucznej inteligencji, Google Sheets nie jest juz tylko narzedziem biurowym, lecz
zaawansowanym instrumentem analityki edukacyjnej (ang. learning analytics), ktory
umozliwia przeksztatcenie chaosu informaciji w uporzgdkowang wiedze stuzgca rozwojowi
ucznia.

Algorytmiczna egzegeza wynikow sprawdzianu czyli jak Al moze poméc
w wycigganiu wnioskow z ich wynikow.

W tradycyjnym modelu edukacyjnym analiza wynikéw sprawdzianow czesto ogranicza sie do
prostej statystyki opisowej, koncentrujgcej sie na sredniej arytmetycznej i rozktadzie ocen.
Jednak w dobie analityki nauczania (learning analytics), integracja sztucznej inteligencji (Al)
z procesem ewaluacji pozwala na przejscie od powierzchownego opisu wynikéw do
gtebokiej, wielowymiarowej interpretacji danych. Al nie tylko przyspiesza proces
sprawdzania, ale przede wszystkim staje sie narzedziem inferencji pedagogicznej,
umozliwiajgc nauczycielowi precyzyjne mapowanie luk kompetencyjnych i optymalizacje
strategii nauczania.

Sztuczna inteligencja redefiniuje sposdéb, w jaki postrzegamy oceny i ich badanie pozwalajgc
na wielopoziomowg analize ocen i rozmaitych korelacji w sprawdzianie wiedzy, tescie,
klaséwce, projekcie, wypracowaniu itp. Zamiast widzie¢ w nich statyczng wartos¢, algorytmy
Al (np. zintegrowane z Google Sheets) traktujg je jako dynamiczne punkty danych w
szerszym kontekscie. Wykorzystujgc mechanizmy analizy predykcyjnej, Al potrafi skorelowaé
biezace wyniki sprawdzianu z danymi historycznymi ucznia, frekwencjg oraz czasem
poswieconym na nauke w cyfrowych platformach (LMS). Taka analiza pozwala na
identyfikacje zjawiska tzw. ,ukrytego regresu” czyli sytuacji, w ktorej uczen otrzymuje ocene
pozytywng, ale algorytm wykrywa niebezpieczny trend spadkowy w konkretnych obszarach
poznawczych. Dzieki temu nauczyciel moze interweniowac, zanim trudnos$ci przerodzg sie w
trwate zalegtosci i niepowodzenia szkolne.

Kluczowym wktadem Al w proces wnioskowania jest mozliwos¢ precyzyjnego powigzania
kazdego pytania testowego =ze specyficznym celem operacyjnym Ilub standardem
programowym. Co pozwala na kompleksowg analize realizacji celow edukacyjnych i
operacjonalizacji efektéw. Zamiast ogdlnego stwierdzenia: ,klasa stabo radzi sobie z
geometrig”, Al dostarcza analize semantyczng btedéw, wskazujgc, ze problemem nie jest
sama geometria, lecz np. ,umiejetno$¢ przeksztatcania wzoréw na pole powierzchni”.

Dzieki przetwarzaniu jezyka naturalnego (NLP), Al potrafi analizowa¢ odpowiedzi otwarte
uczniow, kategoryzujgc najczestsze btedne schematy myslowe (misconceptions). Narzedzie
to automatycznie grupuje uczniow, ktérzy popetnili ten sam btad logiczny, co pozwala
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nauczycielowi na zaprojektowanie precyzyjnie targetowanej re-edukacji (ang. fargeted
intervention). \Wnioskowanie staje sie wiec procesem projektowania spersonalizowanych
$ciezek naprawczych.

Al zmienia role nauczyciela z diagnosty w stratega. Systemy oparte na modelach Al moga
automatycznie generowac raporty opisowe dla rodzicow i ucznidw, ktore nie tylko informujg o
ocenie, ale zawierajg feedback formatywny. Przyktadowo, na podstawie analizy btedéw w
sprawdzianie z chemii, Al moze zasugerowaé uczniowi konkretne materiaty wideo lub
¢wiczenia interaktywne, ktére uzupetnig dokfadnie te braki, ktére ujawnit test.

Z perspektywy nauczyciela, najwiekszg wartoscig jest petla zwrotna (feedback loop). Jesli
Al wykaze, ze 80% klasy nie zrealizowato konkretnego celu edukacyjnego, wniosek jest
jednoznaczny: metoda nauczania tego zagadnienia byta nieefektywna. Pozwala to na
autoewaluacje pracy nauczyciela w oparciu o twarde dane, a nie subiektywne odczucia.
Pozwala réwniez na dziatania naprawcze zanim dojdzie do ocen koncowych i niepowodzen
dydaktycznych.

Wykorzystanie Al w wycigganiu wnioskdw z wynikow sprawdzianow to przejscie od
rekapitulacji przesziosci do aktywnego ksztattowania przyszitosci edukacyjnej. Algorytmy
stajg sie ,cyfrowym mikroskopem”, ktéry pozwala dostrzec subtelne korelacje miedzy oceng
a realnym opanowaniem umiejetnosci. W konsekwenciji, biurokracja szkolna zostaje
zastgpiona przez pedagogike precyzyjna, gdzie kazde dziatanie naprawcze jest wynikiem
rzetelnej, zautomatyzowanej analizy danych.

Personalizacja Nauczania i Inkluzywnosc

Architekci Wiedzy: Zrozumieé¢ ucznia poprzez pryzmat
typologii Junga i Nosala

Wspodiczesna pedagogika stoi przed wyzwaniem, ktére od dekad definiowato psychologie
poznawczg: jak dotrze¢ do umystu, ktory jest zaprogramowany na zupetnie inny odbior
rzeczywistosci niz nasz wiasny? Okazjg jest fakt, iz:,Sztuczna inteligencja oferuje nam
niespotykang dotgd mozliwo$c tworzenia adaptacyjnych Srodowisk uczenia sie, ktére potrafig
rozpoznawac indywidualne trudnosci ucznia w czasie rzeczywistym i dostarczac precyzyjnie
dopasowane wsparcie, pozwalajgc kazdemu dziecku na nauke we wiasnym tempie i zgodnie
Z jego unikalnym profilem poznawczym” (Luckin, 2018, s. 48). Kluczem do rozwigzania tej
zagadki jak to wykorzystaC w procesach uczenia sie - nauczania jest zrozumienie
mechanizmow przetwarzania informacji. Fundamentem tej wiedzy jest typologia Carla
Gustawa Junga, ale to jej rozwiniecie przez polskiego psychologa, prof. Czestawa Nosala,
dostarcza nauczycielom precyzyjnych narzedzi do mapowania styléw poznawczych uczniow.

Fundament energii i percepcji

Zanim przejdziemy do zlozonych operacji intelektualnych, musimy zrozumie¢ ,paliwo” i
.kanaty” informacyjne ucznia. Jungowska dychotomia Ekstrawersja (E) — Introwersja (I) nie
dotyczy jedynie towarzyskosci, ale przede wszystkim kierunku wydatkowania i regeneracji
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energii psychicznej. Uczen ekstrawertywny rozkwita w interakcji, podczas gdy introwertyk
potrzebuje wewnetrznej ciszy, by przetworzy¢ bodzce.

Kolejne wymiary — Poznanie (S) vs. Intuicja (N) oraz Myslenie (T) vs. Uczucie (F) —
okreslajg, co uczen zauwaza i jak to ocenia. Jednak to prof. Czestaw Nosal, badajgc
struktury umystu, pokazat, ze te funkcje nie dziatajg w izolacji. Tworzg one spdjne style
poznawcze, ktére determinujg, czy uczen postrzega swiat jako zbidr faktdw, czy jako siec
ukrytych mozliwo$ci.

Typologia umystow wedtug Nosala: Cztery drogi do wiedzy

Profesor Nosal ktadzie szczegdlny nacisk na to, jak umyst organizuje pole informacyjne.
Wyréznia on cztery zasadnicze typy, ktére w klasie szkolnej manifestujg sie w skrajnie rozny
sposob:

1. Umyst Empiryczny (S-T) — ,,Analityczny Praktyk”: Dla tego ucznia wiedza musi
by¢ ,twarda”. Operuje on na konkretach i faktach. W ujeciu Nosala to umyst
nastawiony na wysokg precyzje i kontrole danych. Taki uczeh nie znosi chaosu i
wieloznacznosci. Jesli instrukcja do zadania jest mglista, jego proces uczenia sie
zostaje zablokowany. Sukces osigga tam, gdzie liczy sie rzetelnos¢, dowdd i
procedura.

2. Umyst Teoretyczny (N-T) — ,,Systemowy Strateg”: To uczen, dla ktérego fakt bez
teorii jest bezwartosciowy. Nosal wskazuje, ze ten typ umystu dgzy do syntezy i
budowania modeli. Strateg nie chce wiedzie¢ ,co”, chce wiedzie¢ ,dlaczego”.
Interesujg go prawa rzadzgce systemem, struktury i logiczne konsekwencje. To on
rzuci wyzwanie nauczycielowi, szukajgc luk w prezentowanym schemacie myslowym.

3. Umyst Intuicyjny (N-F) - ,Humanistyczny Wizjoner”: Tutaj przetwarzanie
informaciji jest nasycone wartosciami. Dla Wizjonera nauka to poszukiwanie sensu i
relacji. Nosal podkres$la, ze ten typ posiada zdolnos¢ do widzenia cato$ciowego
(holistycznego) i wychwytywania subtelnych trendéw. Uczen ten najlepiej pracuje, gdy
czuje inspiracje i widzi ludzki wymiar danego zagadnienia. Bez emocjonalnego
zakotwiczenia materiat wydaje mu sie martwy.

4. Umyst Reaktywny/Estetyczny (S-F) — ,,Kontekstowy Harmonizator”: To umyst
najbardziej wrazliwy na tutaj i teraz. Harmonizator przetwarza swiat poprzez estetyke
i relacje miedzyludzkie. Informacje sg dla niego wazne o tyle, o ile wptywajg na
dobrostan grupy lub sg podane w atrakcyjnej, harmonijnej formie. Wedtug Nosala ten
typ wykazuje duzg wrazliwo$¢ na detale otoczenia, ktére dla innych mogg byc¢
niezauwazalne.

Osiem typéw — Polaczenie teorii — praktyczne dziatanie
W konsekwencji otrzymujemy osiem typdw umystow, ktére poszukujg tej samej wiedzy, ale

dla kaczego z nich najlepsza by byta nieco inna droga. Oto krétka charakterystyka styléw
uczenia sie
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e Ekstrawertywny Praktyk (E-ST): Uczy si€ przez dziatanie i testowanie. Musi dotkngé,
zmierzy€, zbudowad. Najlepiej zapamietuje w ruchu i poprzez natychmiastowe zastosowanie

wiedzy w grupie.

e Introwertywny Praktyk (I-ST): Uczy sie przez samodzielng analize faktéw i procedur.
Potrzebuje ciszy, instrukcji krok po kroku i poczucia, ze dane sg rzetelne.

e Ekstrawertywny Strateg (E-NT): Uczy sie poprzez debate, podwazanie teorii i szukanie
logicznych powigzan w rozmowie z innymi. Uwielbia burze mézgéw i ztozone projekty

systemowe.

e Introwertywny Strateg (I-NT): Uczy sie poprzez gteboka, samotng analize struktur i modeli.
Musi najpierw ,przetrawi¢” temat w gltowie, zanim uzna go za zrozumiaty.

e Ekstrawertywny Wizjoner (E-NF): Uczy sie poprzez relacje i storytelling. Inspiruje go wspdlna
praca nad misjg, ideaty i emocjonalny przekaz ptyngcy od nauczyciela lub grupy.

e Introwertywny Wizjoner (I-NF): Uczy sie poprzez osobistg refleksje nad sensem i
wartoS$ciami. Szuka w nauce odpowiedzi na pytanie o ,wyZszy cel”, czesto poprzez pisanie lub

sztuke.

e Ekstrawertywny Harmonizator (E-SF): Uczy si€ najlepiej w przyjaznej, estetycznej atmosferze.
Wazna jest dla niego dynamika grupy, wymiana doSwiadczen i ,tu i teraz”.

e Introwertywny Harmonizator (I-SF): Uczy sie przez zmysly i estetyke w spokoju. Wazny jest
dla niego porzadek w notatkach, piekne grafiki i komfortowe, ciche miejsce pracy.

Kazdy z wymienionych typéw ma swoje stabe i mocne strony o ktérych warto pamietaé,
taczac ucznidw w zespoty lub wyznaczajgc zadania.

Typ

E-ST (Praktyk E)

I-ST (Praktyk I)

E-NT (Strateg E)

I-NT (Strateg )

E-NF (Wizjoner E)

I-NF (Wizjoner I)

E-SF (Harmonizator
E)

I-SF (Harmonizator I)

Gtéwne Mocne Strony

Niezréwnany w dziataniu, realizm,

Gtéwne Stabe
(Wyzwania)

Nieche¢ do teorii, ignorowanie subtelnych

Strony

pragmatyczne podejscie do | emocji innych uczniéw.

probleméw.

Niesamowita koncentracja na detalu, | Trudno$c¢ z nagtg zmiang planu, lek przed
rzetelnosg, niezawodnos¢ w | zadaniami otwartymi.

procedurach.

Odwaga intelektualna,  widzenie | Moze by¢ postrzegany jako zbyt krytyczny,

trenddw, szybkie tgczenie faktow w
systemy.

zapomina o faktach "tu i teraz".

Autonomia myslenia, gteboka wiedza
merytoryczna, perfekcyjna logika.

Izolacja, trudnos¢ z  przekazaniem
skomplikowanych mysSli w prosty sposob.

Kreatywno$¢,  zarazanie  pasjg, | Problemy z dokoriczeniem zadan, niechec
Swietna komunikacja | do nudnych, twardych danych.
interpersonalna.

Autentyczno$c, gteboka intuicja, | Nadmierne branie uwag do siebie,

umiejetnosc znajdowania metafor.

gubienie sie w "chmurach"” idei.

Umiejetnos¢ pracy w zespole,
wysoka inteligencja emocjonalna,
poczucie estetyki.

Trudno$¢ z zachowaniem obiektywizmu,
unikanie konstruktywnego konfliktu.

Uwaznos$¢ na szczegodf, lojalnosc,
tworzenie pieknych
uporzgdkowanych prac.

-

Lek przed wystgpieniami
blokada przy braku wsparcia.

publicznymi,

W sposob oczywisty w 20 lub 30 osobowej klasie nie mamy mozliwosci prowadzi¢
osmiu lekcji. Nie jest to konieczne ani potrzebne. W praktyce taki stuprocentowy
Introwertywny Harmonizator nie jest zjawiskiem czestym. Najbardziej typowym zjawiskiem sg
uczniowie, ktéorym do komfortu w nauce potrzebna jest przyjemna atmosfera, albo uczenie
sie dzieki wymianie sie doswiadczeniami z innymi kolegami. Uczeni majg to do siebie, ze

32




czeséciej koncentrujg sie na przypadkach skrajnych jednak w naturze najczeséciej wystepujg ci
nieco ponad przecietni. Dlatego korzystnym jest aby wprowadza¢ zréznicowane elementy,
ktére odpowiadajg typom umystéw naszych zréznicowanych uczniow.

Rewolucja Al w stuzbie uczenia si¢ - nauczania

Tradycyjnie, dostosowanie lekcji do czterech tak odmiennych typow umystu byto dla
nauczyciela zadaniem karkotomnym, czesto prowadzgcym do zawodowego wypalenia.
Pojawienie sie generatywnej sztucznej inteligencji, takiej jak Gemini, zmienia ten
paradygmat.

Oto przykiad jak mozna uzyé Gemini do generowania tresci (Prompty) — propozycja Al
(Mozesz kopiowa¢ i modyfikowaC ponizsze polecenia, aby Al wykonato za Ciebie
najtrudniejszg prace):

e Dla S-T (Konkret): "Napisz 3 zadania matematyczne o tréjkgcie prostokgtnym oparte
na realnych danych technicznych budowy schoddéw. Dodaj tabele do wpisania
wynikow."

e Dla N-T (System): "Wyjasnij twierdzenie Pitagorasa jako logiczny algorytm krok po
kroku. Przygotuj zadanie wymagajgce udowodnienia, Zze dany trojkat NIE jest
prostokatny.”

e Dla N-F (Sens): "Napisz krotkag historie o mfodym uczniu Pitagorasa, ktéry musi uzy¢
geometrii, by poméc komu$ w potrzebie. Na jej podstawie sformutuj zadanie
matematyczne."

e Dla S-F (Harmonia): "Zaproponuj zadanie polegajgce na zaprojektowaniu logo firmy
opartego na proporcjach trojkgta prostokatnego, dbajgc o estetyke i kompozycje."

Sztuczna inteligencja petni role ,uniwersalnego translatora” tresci programowych na jezyki
poszczegdlnych umystow. Matematyka czesto wydaje sie ,jednowymiarowa”, a w
rzeczywistosci kazdy z typow umystu wedlug Nosala szuka w niej czego$ innego.
Nauczyciel, dysponujgc jednym tematem tréjkata prostokatnego. Oto jak mozna ,sprzedac”
temat trojkata prostokgtnego i Twierdzenia Pitagorasa réznym typom umystéw, tgczac
typologie prof. Nosala (przetwarzanie informacji) z wymiarem Ekstrawersiji (E) i Introwersji (1)
wedtug Junga, korzystajgc z pomocy Al (otrzymujemy petng mape tego, jak uczen moze
funkcjonowac¢ na lekcji matematyki.

Dostosowanie materiatdw do oséb uczacych sie.

Przyktady zaje¢ jeden temat ,, Tréjkat prostokatny” — wiele pomystéw dla
zréznicowanych typow umystéw

Sztuczna Inteligencja w tym przypadku byto to Gemini, moze wesprze¢ nauczyciela w

przygotowaniu réznych typow materiatdw, réznych rodzajow zadan, przeszukaniu wielu
tysiecy zadah (ze zgromadzonych zbioréw wiasnych i udostepnionych przez innych
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nauczycieli. Oto co zaproponowato Gemini dla réznych uczniéw w obszarze tematu ,Tréjkat
Prostokatny”

Umyst Empiryczny (S-T) — ,,Praktyk”

Ten uczen potrzebuje konkretu, miary i jasnego dowodu, ktéory moze ,,zobaczyé”.
Skupienie na obliczeniach i fizycznym zastosowaniu.

e Wariant Ekstrawertywny (E): Chce dziata¢ w swiecie fizycznym.

o Zadanie: Wyjscie na boisko/korytarz. Uczen w grupie mierzy tasmg cienie
obiektéw i za pomocg Twierdzenia Pitagorasa oblicza ich wysokos$c. Musi
gfosno raportowac wyniki.

e Wariant Introwertywny (l): Chce precyzji w ciszy.

o Zadanie: Indywidualne rozwigzywanie zestawu zadan konstrukcyjnych w
zeszycie. Uczen analizuje techniczne schematy maszyn, gdzie musi wyliczy¢
dfugos¢ ramienia robota.

Umyst Teoretyczny (N-T) — ,,Strateg”

Dla niego liczy sie elegancja dowodu i system, w jakim osadzony jest trojkat. Analiza
logiczna i wyprowadzenie wzoru.

e Wariant Ekstrawertywny (E): Debata i burza mozgow.

o Zadanie: Praca w parze nad znalezieniem bftedéw w logicznym dowodzie
twierdzenia. Uczenn musi "przemyslec¢ temat na gtos”, dyskutujgc z partnerem
o granicach stosowalno$ci wzoru a? + b? = ¢?

e Wariant Introwertywny (I): Samodzielna eksploracja.

o Zadanie: Préba SamOdZIelnegO Prompt: "Gemini, przygotuj radanie o trajkgeie
wyprowadzenia wzoru na WysOKOSC | prastokgtnym dla ucznia typu Introwertyczny Strateg (1 +
trojkgta  rownobocznego  (jako N-T). Niech to bedzie wyzwanie logiczne do
zlozenia dwoch prostokqtnych) przy samodzielnego rozwigzania, ktdre wymaga analizy
pomocy Al lub podrecznika. Analiza modelu, bez konfecznoSci pracy w grupie.”

struktur bez rozpraszaczy.
Umyst Intuicyjny (N-F) — ,,Wizjoner”

Szuka szerszego kontekstu, historii i znaczenia ,,metafizycznego”. Historia odkrycia i
wplyw na cywilizacje.

e Wariant Ekstrawertywny (E): Praca nad misjg spoteczna.

o Zadanie: Przygotowanie w grupie prezentacji o tym, jak nawigacja (oparta na
geometrii) zmienita losy Swiata i umozliwita spotkania miedzy kulturami.
Wazny jest storytelling przed klasg.
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e Wariant Introwertywny (I): Refleksja nad znaczeniem.

o Zadanie: Napisanie krotkiego eseju lub stworzenie mapy mysli o "pieknie
ukrytym w liczbach" i o tym, jak Pitagoras rozumiat dusze poprzez geometrie.

Umyst Reaktywny/Estetyczny (S-F) — ,,Harmonizator”

Reaguje na forme, estetyke i wspdiprace. Wizualizacja, design i wspdine
doswiadczenie.

o Wariant Ekstrawertywny (E): Wspodlne tworzenie estetyczne.

o Zadanie: Budowanie wielkiej mozaiki z kolorowych trojkgtow na tablicy
korkowej wraz z innymi. Uczen dba o to, by kazda osoba w grupie czuta sie
dobrze podczas pracy nad wspolnym projektem artystyczno-matematycznym.

e Wariant Introwertywny (1): Estetyka i spokg;.

o Zadanie: Samodzielne projektowanie estetycznego plakatu lub infografiki o
trojkatach prostokatnych w architekturze wnetrz (np. projektowanie regatéw).
Skupienie na harmonii koloréw i ksztattow.

Zrozumienie typologii Junga i Nosala pozwala nauczycielowi przesta¢ strzela¢ na oSlep.
Zamiast oferowac jedng, usredniong forme przekazu, ktéra dla potowy klasy bedzie zbyt
sucha, a dla drugiej zbyt abstrakcyjna, mozemy staé sie architektami spersonalizowanych
doswiadczen edukacyjnych. Wykorzystanie Al do dyferencjacji zadan sprawia, ze szacunek
dla indywidualnosci ucznia przestaje by¢ jedynie szczytnym hastem z podrecznika
pedagogiki, a staje sie codzienng praktykg w nowoczesnej klasie.

Jak stworzy¢ rézne wersje kart pracy.

Pisanie kart pracy z uwzglednieniem typologii Nosala i dychotomii Junga wymaga przejscia
od ogodlnego tematu do konkretnego formatu zadania i sposobu interakcji. Zamiast
tworzy¢ 8 osobnych kartek, najlepiej przygotowac jedng ,Karte Wyboru”, ktéra zawiera rézne
Sciezki dotarcia do tego samego celu (np. opanowania twierdzenia Pitagorasa). Mozna
pozwoli¢ uczniom by wybrali podkreslajgc, ze:

Na szczyt wiedzy prowadzi wiele drog.

Zadania dla réznych typow umystow
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Typ Umystu /
E-l

Praktyk
(S-T)

Strateg
(N-T)

Wersja Ekstrawertyczna (E) —
"Dziatanie w grupie"

"Misja Inzynierska”: Pomiary w
klasie/szkole. Zmierz cien szafy,
odleglos¢ od drzwi i oblicz
przekagtna. Pracuj w parze.

Wersja Introwertyczna
"Refleksja w ciszy"

n -

"Raport Techniczny": Zbiér konkretnych
zadan z rysunkami technicznymi cze$ci
maszyn. Oblicz wymiary bez bfedow.

"Pojedynek Logiczny": Debata o
tym, czy twierdzenie dziata w
przestrzeni 3D. Znajdzcie wspolnie

"Kod Architekta": Samodzielna analiza
dowodu algebraicznego. Wyprowadz
wzor na wysokoS$c¢ trojkata na podstawie

luke w dowodzie koleqi. wzoru ogolnego.

"Sad nad Pitagorasem”: | "Esej o Harmonii": Zastanow sie i opisz,

Wizjoner Przygotujcie scenke o odkryciu liczb | dlaczego  trojkgt  prostokgtny  jest

(N-F) niewymiernych i emocjach, jakie to | uznawany za ‘"idealny" w przyrodzie i
wywoftato w starozytnosci. sztuce.

"Warsztat Designu”: Wspdine | "llustrowany  Atlas": Samodzielne

Harmonizator RWWAEELE kolorowych mozaik | narysowanie pieknej infografiki

(S-F) (parkietazy) z  trojkgtéw, aby | ttumaczgcej twierdzenie przy uzyciu

stworzy¢ estetyczny wzor na Sciane. | kolorow i symboli.

Jak juz wspomniano nie czesty jest wysoki poziom w dwu czy trzech wymiarach, ale juz
czedciej zdarzajg sie uczniowie potrzebujgcy konkretéow, by zrozumieé, ciszy by sie uczyc,
szukajgcy odpowiedzi za pomocg intuicji (rozumiejgcy chociaz nie do konca wiedza
dlaczego) itd. Dlatego warto pamieta¢ o podstawowych wymiarach ekstrawersji, introwersji,
poznaniu (konkretnym), intuicji, mysleniu, uczuciu (emocjach).

Kiedy tworzysz karty pracy, pamietaj o podstawowych wymiarach, ze:

e Typy E (Ekstrawersja) potrzebujg na karcie miejsca na interakcje (np. "Zapytaj

kolege o...").
e Typy | (Introwersja) potrzebujg jasnego, wydzielonego miejsca na wtasng, cichg
notatke.

Typy S (Poznanie) oczekujg konkretnych danych i tabel.

Typy N (Intuicja) potrzebujg pytan otwartych i miejsca na wtasne hipotezy.
Typy T (Myslenie) potrzebujg obiektywnych kryteriow i logicznych wyzwan.
Typy F (Uczucie) potrzebujg kontekstu ludzkiego i poczucia wptywu.

Wykorzystanie koncepcji Junga-Nosala w potgczeniu z Al wspiera personalizacje procesu
nauczania —uczenia sie, zmieniajgc sztywne programy w elastyczne $ciezki rozwoju. Dzieki
sztucznej inteligencji nauczyciel moze blyskawicznie ,ttumaczy¢” ten sam materiat na osiem
roznych jezykdw poznawczych. Podczas gdy Ekstrawertycy (E) otrzymujg zadania oparte na
interakgji, Introwertycy (1) zyskujg przestrzen na cichg refleksje.

Systemy Al pozwalajg precyzyjnie targetowaé potrzeby Praktykéw (S-T) poprzez konkretne
dane, Strategow (N-T) przez logiczne modele, Wizjonerow (N-F) przez wartosci, a
Harmonizatoréw (S-F) przez estetyke i uczucia. Takie podejscie nie tylko zwieksza
efektywnosc¢ przyswajania wiedzy, ale przede wszystkim buduje u ucznia poczucie bycia
zrozumianym. W tym kontekscie Al staje sie ,inteligentnym asystentem”, ktéry zdejmuje z
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pedagoga ciezar manualnego tworzenia materiatow, pozwalajgc mu skupié sie na budowaniu
relacji i wspieraniu naturalnych talentow kazdego typu umystu.

Wsparcie dla uczniow ze specjalnymi potrzebami

Wspébtczesna pedagogika specjalna stoi przed wyzwaniem znalezienia narzedzi, ktére
realizujg postulat Projektowania Uniwersalnego (UDL). Ekosystem Google, dzigki swojej
elastycznosci, staje sie ,cyfrowym rusztowaniem”, ktére mozemy precyzyjnie docigé do
profilu neurorozwojowego ucznia.

Architektura Wigczania

Uczniowie z ADHD i deficytami uwagi potrzebujg odpowiedniego zarzgdzania bodzcami. Dla
ucznidw z nadpobudliwoscig psychoruchowg i deficytami uwagi (ADHD), najwiekszym
wyzwaniem jest funkcja wykonawcza — planowanie i selekcja bodzcéw. Tryb Czytania w
Chrome moze peic role filira poznawczego; poprzez usuniecie dystraktorow wizualnych i
mozliwo$¢ adiustacji tempa syntezy mowy (TTS), pozwala uczniowi utrzymaé tzw. ,tunel
uwagi”’. Jednoczesnie Google Keep z funkcjg przypomnien geolokalizacyjnych i list
kontrolnych wspiera pamieé¢ operacyjna, redukujac lek wynikajgcy z dezorganizacji.

Niepetnosprawnosé Intelektualna moze byc efektywnie (i efektownie) wspierana w procesie
uczenia sie nauczania dzieki konkretyzacji i multimodalnosci. W przypadku uczniéw z
niepetnosprawnoscig intelektualng, proces uczenia wymaga przejscia od abstrakcji do
konkretu. W takich sytuacjach Google Lens moze staé sie pomostem poznawczym
przyktadowo funkcja ,wyszukaj tekst” potgczona z natychmiastowym odczytem audio
pozwala na autonomiczne poznawanie otoczenia. Jednoczesnie wykorzystanie rozlicznych
ale odpowiednio dobranych piktogramoéw i dobrze stosowanego wsparcia wizualnego w
Dokumentach Google, wspomagane przez natywne narzedzia do dyktowania
(Speech-to-Text), pozwala uczniom na ekspresje wtasnych mysli i pokonanie bariery niskiej
sprawnos$ci grafomotoryczne;j.

Dla uczniow w spektrum autyzmu nieprzewidywalnosc jest zrodtem paralizujgcego leku, ktéry
blokuje procesy poznawcze. Dlatego uczniom ze spektrum autyzmu lub innymi zaburzeniami
komunikacji moze pomodc przewidywalnos¢ oraz wizualizacja. Struktura petni role
.Zewnetrznego szkieletu” dla ich uktadu nerwowego. Wykorzystanie narzedzi Google
pozwala na wizualizacje czasu i zad Kalendarz Google zintegrowany z Classroom tworzy
wizualny plan aktywnosci, redukujgc opor przed zmiang (sztywnos¢ poznawczg). Natomiast
ttumacz Google w trybie konwersacji moze stuzy¢ jako narzedzie do treningu umiejetnosci
spotecznych, pozwalajgc na wizualizacje dialogu i lepsze zrozumienie intenc;ji
komunikacyjnych.

Od Kompensacji do Emancypacji

Zastosowanie rozwigzan Google w edukacji specjalnej przesuwa srodek ciezkosci z modelu
deficytowego (naprawiania tego, co nie dziata) na model zasobowy. Narzedzia TTS i napisy
na zywo nie sg jedynie protezami; to instrumenty, ktére przywracajg uczniowi poczucie
sprawstwa.
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Obszar deficytu / Potrzeba Narzedzie Przyktadowe dostosowanie (scaffolding)
Google

Niepelnosprawnos¢ Google Lens | Skanowanie poleceri w podreczniku i zamiana ich

intelektualna (trudnosci w na mowe. Wykorzystanie funkcji rozpoznawania

abstrahowaniu) obiektow do nauki stownictwa konkretnego.

ADHD /| Deficyty uwagi R Redukcja szumu wizualnego na stronach WWW.
(rozpraszalno$c) Czytania Ustawienie wysokiego kontrastu i powiekszonej
(Chrome) czcionki dla poprawy fiksacji wzroku.

Dysgrafia / Staba motoryka RgEEhll Umozliwienie odpowiedzi ustnej konwertowanej
(bariera zapisu) glosowe na tekst. Uczen skupia sie na merytoryce, a nie
(Docs) na trudno$ciach z pisaniem.

Zaburzenia [JrLWWElp2LIEW Napisy  na | Wizualizacja wyktadu nauczyciela w czasie
stuchowego Zywo rzeczywistym.  Wsparcie stowa moéwionego
(Slides) tekstem wyswietlanym na tablicy.

Spektrum Autyzmu (potrzeba [Kelelels][= Rozbijanie ztozonych polecenn na proste listy
struktury) Tasks / Keep | krokéw z dotgczonymi zdjeciami (piktogramami)
Jjako instrukcja wykonania zadania.

Jako edukatorzy musimy pamietac, ze technologia w tym ujeciu nie jest celem samym w
sobie, lecz warunkiem koniecznym do realizacji prawa kazdego dziecka do petnego
uczestnictwa w kulturze i nauce. Wprowadzajgc te narzedzia, warto kierowac sie strategig
stopniowania trudnosci, co jest kluczowe w pracy z uczniami o specjalnych potrzebach:

e Modelowanie: Nauczyciel najpierw sam uzywa narzedzia (np. wigcza napisy
podczas swojej prezentacji), oswajajgc z nim klase.

e Wspomaganie: Uczen uzywa narzedzia pod nadzorem, np. podczas trudniejszego
tekstu na lekcji.

e Autonomia: Uczen samodzielnie decyduje, kiedy witgczyé syntezator mowy lub
dyktowanie, rozumiejgc wtasne bariery poznawcze.

Sztuczna inteligencja moze tu petni¢ wazng metapoznawczg role Oméwione wykorzystanie
ekosystemu Google jest przyktadem jak w ten sposdb mozna uczy dzieci, mtodziez i
dorostych czego$ wiecej niz tylko obstugi komputera jest to proces uczenia sie nauczania jak
zarzgdzac wiasng niepetnosprawnoscig. Uczen z uposledzeniem umystowym czy ADHD,
ktory wie, jak ,,obejS¢” swojg bariere za pomocq technologii, zyskuje ogromne
poczucie sprawstwa i pewnosci siebie.

Wykorzystanie narzedzi zamiany tekstu na mowe i
ttumaczen symultanicznych.

Obserwujac fascynujgcg ewolucje technologii, ktéra niegdys byta uznawana za
»2asystencyjng” (dedykowang wytgcznie osobom z niepetnosprawnosciami), widzimy jak staje
sie ona dzi$ fundamentem projektowania uniwersalnego (Universal Design for Learning
— UDL). Narzedzia zamiany tekstu na mowe (TTS) oraz ttumaczenia symultaniczne w czasie
rzeczywistym to obecnie kluczowe instrumenty demokratyzacji wiedzy. Nowoczesne
technologie redefiniujg proces uczenia sie, biorgc pod uwage réznorodnosc¢ kognitywnag
naszych uczniéw.
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Architektura dostepnosci: Poza bariere stowa pisanego

Tradycyjna edukacja przez dekady faworyzowata ucznidw o silnych kompetencjach
lingwistycznych i wysokiej sprawnosci przetwarzania tekstu pisanego. Dla uczniow z
dysleksja, zaburzeniami integracji sensorycznej czy deficytami uwagi, tekst bywat barierg nie
do przebycia.

Wprowadzenie narzedzi Text-to-Speech zmienia te dynamike. Nie jest to jedynie ,czytanie
na gtos”’, ale tworzenie multimodalnego s$rodowiska uczenia sie. Kiedy uczen
jednoczesnie widzi tekst i styszy go w wysokiej jakosci cyfrowej interpretacji, nastepuje
zjawisko bimodalnego przetwarzania informacji. Badania sugerujg, ze odcigza to pamiec¢
roboczg — uczen nie musi juz poswiecac catej energii na zmudne dekodowanie liter (funkcja
techniczna), lecz moze skupi¢ sie na analizie znaczen (funkcja poznawcza).

W dobie rosngcej mobilnosci i wielokulturowosci klas, ttumaczenia symultaniczne oparte na
sztucznej inteligencji stajg sie ,emocjonalnym i intelektualnym bezpiecznikiem”. Uczeh, ktory
nie wtada jeszcze biegle jezykiem wyktadowym, dzieki napisom na zywo (np. w Google
Slides) przestaje by¢ biernym obserwatorem.

Z perspektywy kognitywistycznej, narzedzia te pozwalajg na:

e Redukcje Ileku jezykowego: MozliwoS¢ podejrzenia ttumaczenia w czasie
rzeczywistym obniza poziom kortyzolu, co otwiera mdzg na przyswajanie nowych
informaciji.

e Budowanie pomostéw pojeciowych: Uczen widzi termin naukowy w dwoch
jezykach jednoczesnie, co przyspiesza transfer wiedzy z jezyka ojczystego na jezyk
docelowy.

Wykorzystanie tych narzedzi pozwala nam, edukatorom, wyj$¢ naprzeciw rdéznym
preferencjom poznawczym bez koniecznosci tworzenia osobnych materiatow dla kazdego
dziecka:

o Kinestetycy Dzieki TTS mogg ,zabra¢” tekst na spacer, zamieniajgc statyczng nauke
przy biurku w proces dynamiczny. Ruch czesto wspomaga u nich zapamietywanie.

e Sluchowcy Wykorzystanie mozliwosci w syntezatorach mowy pozwala zamienié
tekst w stowo zywe (méwione) jednoczesnie np. regulacja w tym zmiany tempa
(przyspieszenie do 1.25x) pomaga uczniowie z ADHD utrzymaé optymalny poziom
stymulacji i zapobiega rozpraszaniu sie.

e Wzrokowcy Tlumaczenia symultaniczne zamieniajg ulotne stowo nauczyciela w
trwaty tekst na ekranie, ktéry mozna pdzniej skopiowac, przetworzy¢ w mape mysli
lub przeanalizowa¢ ponownie.

Réznicowanie sposobow przekazu to fundament Projektowania Uniwersalnego w
Edukacji (UDL). Jako edukatorzy odchodzimy od monologu na rzecz wielozmystowej
architektury wiedzy, dopasowanej do réznorodnych profili poznawczych ucznidow. Dzieki
narzedziom Al w tym ekosystemu Google, rdéznicowanie dzieje sie symultanicznie.
Nauczyciel mowigcy do klasy moze jednoczesnie generowaé napisy dla ucznidw
stabostyszgcych i udostepnia¢ tekst, ktory syntezator mowy odczyta uczniowi w tempie
dostosowanym do jego potrzeb. Takie podejscie nie tylko niweluje bariery, ale buduje u
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uczniow autonomie — sami wybierajg kanat, ktéry najlepiej rezonuje z ich sposobem
myslenia.

Rola nauczyciela jako architekta

Kluczowym wyzwaniem dla nauczyciela, jest traktowanie tych narzedzi jako rusztowania
(scaffolding) a nie jako protezy. Nalezy stanowczo podkresli¢, ze technologia nie moze
zwalnia¢ z nauki czytania, mnozenia czy nauki jezykow. Powinna natomiast zapewniac
dostep do tresci na poziomie intelektualnym ucznia, nawet jesli jego umiejetnosci techniczne
(czytanie, jezyk) jeszcze za tym nie nadazajg. Nauczyciel moze tu siebie postrzegac jako
architekta edukaciji, ktérg projektuje dla ucznia uwzgledniajgc jego potrzeby, aspiracje i
oczekiwania.

Wprowadzajgc TTS i tlumaczenia Al, nie tylko uczymy przedmiotu, ale uczymy
metapoznania — uczen dowiaduje sie, jak on sam uczy sie najlepiej. Wybiera narzedzie,
ktére w danym dniu i przy danym materiale jest dla niego najskuteczniejsze.

Uwagi metodyczne dla nauczyciela

e Stacje badawcze: Stworz w klasie "stacje ttumaczen", gdzie uczniowie
moga korzysta¢ z Chromebooka lub tabletu z Google Lens, aby
samodzielnie odszyfrowac trudne terminy.

e Multimodalne zadania: Pozwol uczniom wybrac, czy chcg odda¢ zadanie
napisane tradycyjnie, czy nagrane za pomocg dyktowania w Google Docs.

e \Wsparcie emocjonalne: Podkreslaj, ze narzedzia te to "wzmacniacze
mozgu", a nie utatwienia dla leniwych — to buduje poczucie sprawstwa u
uczniéw o specjalnych potrzebach.

Edukacyjne wykorzystanie syntezy mowy i ttumaczeh to krok w strone edukaciji
sprawiedliwej, inkluzyjnej i wszechstronnej a nie tylko réwnej. Dajemy uczniom ,okulary dla
uszu” i ,mosty dla jezyka”, pozwalajgc ich potencjatowi intelektualnemu wybrzmiec
niezaleznie od ograniczen percepcyjnych. Jednoczeénie koniecznym jest, by pamietac, ze
wdrazajgc w pracy pedagogicznej systemy sztucznej inteligencji, musimy zapewnié
nienaruszalno$¢ zasady autonomii, co oznacza zachowanie réwnowagi miedzy
podejmowaniem decyzji przez maszyny a sprawowaniem kontroli przez cztiowieka. Sztuczna
inteligencja powinna stuzy¢ wzmacnianiu ludzkiej podmiotowos$ci, a nie jej umniejszaniu
poprzez nieprzejrzyste procesy algorytmiczne(por. Floridi, Cowls, 2019).

Bezpieczenstwo, Etyka i Krytyczne
Myslenie

Prywatnosé danych: Czego nie wpisywa¢ do Al (ochrona
danych osobowych uczniéw).

Ochrona danych osobowych uczniow w systemach Al to nie tylko kwestia liter prawa i
unikniecia kar przewidzianych przez RODO. To przede wszystkim kwestia etyki. Relacja

uczen-nauczyciel opiera sie na zaufaniu. Rodzice, powierzajgc szkole informacje o swoich
dzieciach, czynig to w wierze, ze zostang one wykorzystane wytgcznie dla dobra procesu
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edukacyjnego wewnatrz bezpiecznych struktur placowki.. Pamietaj: Al to potezny asystent,
ale w kwestii danych zachowuje sie jak "plotkarz z doskonafg pamiecig” — wszystko, co
mu powiesz, moze zosta¢ wykorzystane do dalszego trenowania modelu. Eksportowanie
tych danych do serweréw globalnych korporacji technologicznych bez odpowiednich
zabezpieczen jest naruszeniem tego fundamentalnego kontraktu

Zlota zasada: Anonimizacja to podstawa

Zanim wkleisz jakikolwiek tekst do czatu (np. opinie o uczniu czy arkusz ocen), usuh z niego
dane pozwalajace na identyfikacje. Al nie musi wiedzie¢, ze opisuje Janka Kowalskiego z
klasy 4B.

zeco NIGDY NIE WPISUJEMY?
Imie i nazwisko ucznia oraz rodzicow.
Numer PESEL.
Doktadny adres zamieszkania.
Informacje o stanie zdrowia (orzeczenia, opinie poradni).
Trudna sytuacja rodzinna lub materialna.

W sSwiecie cyfrowym animizacja nie jest jedynie sugestig — to tarcza ochronna nauczyciela.
Proces ten polega na nieodwracalnym przeksztatceniu danych w taki sposob, aby nie mozna
byto ich przypisaé do konkretnej osoby. W praktyce szkolnej oznacza to, ze przed wklejeniem
tekstu do Al musimy dokona¢ jego ,oczyszczenia”.

Zamiast pisa¢ o ,Kacprze z klasy 4a, ktory ma trudnosci z koncentracjg podczas lekgji
matematyki u pani Nowak”, nalezy sprowadzi¢ opis do poziomu abstrakcji. Skuteczna
anonimizacja usuwa nie tylko imiona, ale tez unikalne cechy charakterystyczne, ktére w
matej spotecznosci lokalnej dziatajg jak odcisk palca. Nauczyciel musi sta¢ sie filtrem, ktory
przepuszcza merytoryczny problem, ale zatrzymuje wszelkie identyfikatory osobiste.

Technika "Persony Zastepczej"

Jesdli anonimizacja to usuwanie danych, to technika ,persony zastepczej” jest ich
inteligentnym maskowaniem. Polega ona na stworzeniu fikcyjnego profilu ucznia, ktéry
posiada te same cechy edukacyjne co nasz podopieczny, ale jest catkowicie odizolowany od
jego tozsamosci.

Zamiast operowac na konkretach, tworz profile ogéine.

° Zle: "Napisz plan pracy dla Ani Nowak, ktéra ma dysleksje i problemy z
ortografig".

° Dobrze: "Napisz plan pracy dla ucznia klasy 5, ktéry zmaga sie z dysleksjg i
potrzebuje wsparcia w zakresie ortografii”.

Zamiast prosi¢ Al o analize konkretnego przypadku, prosimy o stworzenie strategii dla
,modelowego ucznia”.- Dzieki temu Al operuje na schematach i metodologii, a nie na zywym
organizmie danych osobowych. Persona zastepcza pozwala nam czerpa¢ z kreatywnosSci
algorytméw, zachowujgc przy tym petne bezpieczenstwo etyczne i prawne. To bezpieczny
poligon doswiadczalny, na ktorym testujemy metody, nie narazajgc prywatnosci dziecka.
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Uwazaj na dokumentacje szkolng Anonimizacja to podstawa

W Swiecie cyfrowym anonimizacja nie jest jedynie sugestig — to tarcza ochronna nauczyciela.
Proces ten polega na nieodwracalnym przeksztatceniu danych w taki sposob, aby nie mozna
byto ich przypisaé do konkretnej osoby. W praktyce szkolnej oznacza to, ze przed wklejeniem
tekstu do Al musimy dokona¢ jego ,oczyszczenia”.

Nie wgrywaj skinébw dokumentéw (PDF-6w) zawierajgcych pieczatki szkoly, podpisy
dyrekciji czy listy obecnosci. Narzedzia do analizy dokumentéw wyciggaja dane z
metadanych i tresci szybciej, niz zdgzysz klikng¢ "usun”.

Zamiast pisa¢ o ,Kacprze z klasy 4a, ktory ma trudnosci z koncentracjg podczas lekgji
matematyki u pani Nowak”, nalezy sprowadzi¢ opis do poziomu abstrakcji. Skuteczna
anonimizacja usuwa nie tylko imiona, ale tez unikalne cechy charakterystyczne, ktére w
matej spotecznosci lokalnej dziatajg jak odcisk palca. Nauczyciel musi stac sie filtrem, ktory
przepuszcza merytoryczny problem, ale zatrzymuje wszelkie identyfikatory osobiste.

ZANIM KLIKNIESZ "WYSLIJ™ PAMIETAJ:
Sztuczna inteligencja uczy sie na Twoich danych.

TEGO NIE WPISUJ TO JEST BEZPIECZNE
* Imie i nazwisko ucznia * Opisy ogdlne (np. "uczen klasy 4")
* Numer PESEL * Zagadnienia tematyczne lekcji
* Adres zamieszkania / Szkoly * Cele dydaktyczne i operacyjne
* Diagnozy medyczne i opinie PPP e Uniwersalne przyktady ¢éwiczen
» Szczegoty z zycia prywatnego * Pytania o metodologie nauczania

Sprawdz ustawienia prywatnosci

Wiekszos¢ popularnych modeli Al (jak Chat GPT) pozwala na wytgczenie trenowania
modelu na Twoich danych.

e Wejdz w ustawienia (Settings) -> Data Controls.

e Wylgcz opcje "Chat History & Training". Dzieki temu Twoje rozmowy nie bedg stuzy¢
do ulepszania algorytmu.

Dlaczego to takie wazne?

Zgodnie z RODO, jako nauczyciel jestes administratorem lub osoba upowazniong do
przetwarzania danych. Wprowadzenie danych ucznia do zewnetrznego systemu
(ktorego serwery czesto znajdujg sie poza EOG — Europejskim Obszarem
Gospodarczym) bez odpowiednich uméw powierzenia jest naruszeniem przepisow.

Pro tip: Jesli chcesz przeanalizowac wyniki klasy, zamieh nazwiska na numery z dziennika
(np. Uczen 1, Uczeh 2). To wystarczy, by Al wyciggneta wnioski statystyczne, a dane
pozostaty bezpieczne.
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Sztuczna inteligencja powinna by¢ dla nauczyciela jak zewnetrzny konsultant, ktéremu
przedstawiamy problem, a nie konkretnego pacjenta. Mozemy pytaC o strategie pracy z
dzieckiem z dysleksjg, o kreatywne sposoby nauczania chemii czy o metody rozwigzywania
konfliktéw réwiedniczych. Musimy jednak pamietaé, ze za kazdym promptem stoi realny
uczen, ktérego prawo do prywatnosci jest cenniejsze niz najszybciej wygenerowany
konspekt lekcji. W dobie Al, ,cyfrowa higiena” staje sie jedng z najwazniejszych kompetencji
zawodowych wspotczesnego pedagoga.

Halucynacje Al: Jak uczy¢ uczniow weryfikacji faktow
wygenerowanych przez model.

Zjawisko halucynacji Al — czyli generowania przez modele jezykowe informacji
nieprawdziwych, lecz brzmigcych niezwykle wiarygodnie — stanowi jedno z najwiekszych
wyzwan wspoétczesnej edukacji. Z punktu widzenia technologii ksztatcenia, halucynacje nie
sg btedem systemu, lecz cechg statystycznej natury modeli probabilistycznych, ktére
przewidujg najbardziej prawdopodobne nastepstwo stéw, a nie faktyczng prawde.

W pracy nauczyciela halucynacje wymuszajg przejscie od roli dystrybutora wiedzy do roli
eksperta od weryfikacji. Technologiczna strona tego zagadnienia uczy nas krytycyzmu
cyfrowego: kazda informacja zwrotna czy scenariusz lekcji wygenerowany przez Al musi
przejs¢ przez filtr ludzkiej wiedzy.

Jest to doskonaly pretekst do uczenia uczniéw metodologii sprawdzania zrédef
(fact-checking) oraz uswiadamiania im ograniczen algorytmow.

Humanistyczny wymiar halucynacji przypomina nam o niezastgpionej roli nauczyciela
jako moralnego i merytorycznego kompasu. Gdy Al ,zmysla” cytaty lub fakty historyczne,
pojawia sie przestrzen na dyskusje o odpowiedzialnosci za stowo i etyce korzystania z
narzedzi. Halucynacje, paradoksalnie, stajg sie narzedziem dydaktycznym — demaskujg
iluzje nieomylnosci maszyn i przywracajg warto$¢ gtebokiej, rzetelnej wiedzy ludzkiej. W
procesie tym blgd maszyny staje sie lekcjg uwaznosci dla cztowieka.

Nauczanie weryfikacji faktow w dobie Al to przejscie od pasywnej konsumpcji tresci
do aktywnego fact-checkingu.

W procesie edukacyjnym model jezykowy powinien by¢ traktowany nie jako wyrocznia, lecz
jako ,niepewny swiadek”. Nauczyciel, zamiast zakazywa¢ korzystania z technologii, musi
wyposazy¢ ucznidw w narzedzia krytycznej analizy, zmieniajgc klase w laboratorium prawdy.

Technologiczna strona tego procesu opiera sie na metodzie czytania lateralnego.
Uczniowie powinni uczy¢ sie opuszczania czatu z Al, aby zweryfikowac twierdzenia w
niezaleznych, zaufanych zrddtach, takich jak bazy naukowe czy serwisy fact-checkingowe.
Wazne jest réwniez zrozumienie mechanizmu ,temperatury” modelu — im bardziej kreatywne
zadanie, tym wieksze ryzyko konfabulacji. Nauczyciel moze celowo generowac teksty z
btedami, rzucajgc uczniom wyzwanie ich wykrycia, co trenuje uwaznosc¢ i sceptycyzm
naukowy.
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Humanistyczny wymiar tej nauki dotyczy odpowiedzialnosci za udostepniong informacje.
Uczymy uczniow, ze Al nie posiada sumienia ani zrozumienia kontekstu — to cztowiek nadaje
sens i bierze moralng odpowiedzialno$¢ za koncowy przekaz. Weryfikacja faktow staje sie
wiec nowg formg higieny intelektualnej i fundamentem wspotczesnego obywatelstwa
cyfrowego, gdzie autorytet buduje sie na rzetelnosci, a nie na szybkosci generowania tresci.

Problem plagiatu: Jak zmieni¢ sposéb oceniania.

Tradycyjne rozumienie plagiatu, definiowane jako przywtaszczenie cudzego utworu lub jego
fragmentu i przypisanie sobie jego autorstwa, ulega obecnie gwattownej dekonstrukcji. W
dobie powszechnego dostepu do modeli typu Large Language Models (LLM), instytucje
edukacyjne stajg przed wyzwaniem, ktére wykracza poza proste kopiowanie tekstow z
Internetu. Stoimy w obliczu ,plagiatu algorytmicznego”, ktéry wymusza redefinicje pojecia
samodzielnosci intelektualnej oraz radykalng zmiane paradygmatu oceniania.

Dewaluacja produktu koncowego

Przez dekady system edukacji opierat sie na paradygmacie ,produktu koncowego”. Esej,
rozprawka czy rozwigzane zadanie domowe stanowity mierzalny dowdd opanowania
materiatu. Jednak w momencie, gdy generatywna sztuczna inteligencja jest w stanie
symulowa¢ proces syntezy informacji, tworzgc unikalne gramatycznie, lecz wtdrne
merytorycznie teksty, produkt ten przestaje by¢ wiarygodnym wskaznikiem kompetenciji.
Plagiat nie polega juz tylko na ,wklejaniu” cudzych stow. Nowoczesny plagiat to delegowanie
wysitku poznawczego na algorytm przy zachowaniu pozoréw autentycznosci. Zjawisko to
prowadzi do erozji krytycznego myslenia i atrofii umiejetnosci argumentaciji, poniewaz uczen
zostaje sprowadzony do roli redaktora tresci, ktérych genezy sam do konca nie rozumie.

Dotychczasowe narzedzia antyplagiatowe, bazujgce na poréwnywaniu ciggow znakdéw i
wyszukiwaniu korelacji w bazach danych, stajg sie bezuzyteczne wobec tresci
generowanych syntetycznie. Modele Al tworzg tekst probabilistycznie — kazda odpowiedz
jest statystycznie nowym zestawieniem stéw. Cho¢ powstajg detektory tresci Al, ich
skutecznos¢ jest ograniczona, a ryzyko wynikéw ,false positive” (btednego oskarzenia
ucznia) stwarza zagrozenie dla etyki zawodowej nauczyciela i relacji z uczniem.
Rozwigzaniem nie jest zatem doskonalsza technologia kontroli, lecz zmiana architektury
procesu dydaktycznego.

Inzynieria procesu zamiast weryfikacji efektu

W erze generatywnej sztucznej inteligencji tradycyjny model edukacyjny, oparty na ocenie
gotowego produktu, ulega wyczerpaniu. Jako edukatorzy stajemy przed koniecznoscig
przejscia od weryfikacji efektu do inzynierii procesu. Oznacza to, ze punkt ciezkosci
przesuwa sie z ,co” uczenh oddaje, na ,jak” do tego doszedt.

Z perspektywy technologicznej proces ten przypomina debugowanie Iub iteracyjne
projektowanie rozwigzan. Al staje sie ,partherem w mysleniu”, a kluczowg kompetencjg staje
sie prompt engineering — umiejetno$¢ dekompozycji problemu i krytycznej analizy
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odpowiedzi modelu. Technologia pozwala tu na wizualizacje $ciezki poznawczej: od
pierwszego zapytania, przez korekte btedow Al, az po finalng synteze.

Strona humanistyczna to powrét do autentycznosci i metapoznania. Skupienie na procesie
wymusza na uczniu refleksje: ,dlaczego wybratem te droge?” i ,,co czuje wobec uzyskanych
wynikéw?”. To tu buduje sie relacja Mistrz-Uczen, gdzie nauczyciel nie jest sedzig
sprawdzajgcym wynik w arkuszu, lecz mentorem towarzyszacym w intelektualnej podrézy. W
tym ujeciu edukacja przestaje by¢ produkcjg dyploméw, a staje sie rzezbieniem charakteru i
krytycznego umystu, ktérego nie zastgpi zaden algorytm.

Wspoditczesna dydaktyka musi dokonaé zwrotu w strone oceniania procesowego. Jesli nie

mozemy ufa¢ finalnemu tekstowi, Ocenianie procesowe [c2gsto tozsame z ocenlaniem ksztaltujgcym)
musimy przenieéc’: cieZar dowodu na to systematyczne wspieranie procesu uczenia sie popriez biefacg
informacje zwrotna, a nie tylko podsumowywanie efektow stopniem.

etapy jego powstawania. Wymusza to o ) _ ’ _
Koncentruje sie no monitorowaniv postepow, wskozywaniu mocnych

na szkoleniowcach i nauczycielach
wdrozenie strategii takich jak:

i stabych stron araz motywowaniu ucznia do rozwoju, zamiast

karania oceng.

e Dokumentacja iteracyjna:
Ocena nie jednej wersji pracy, lecz sekwencji obejmujgcej mape mysli, konspekt,
analize zrodet i kolejne szkice.

e Weryfikacja kontekstowa: Zadania domowe muszg by¢ osadzone w unikalnym
kontekscie — lokalnym, osobistym lub bazujgcym na materiatach dostepnych
wytgcznie podczas zajec stacjonarnych.

e Metakognicja jako przedmiot oceny: Uczen powinien nie tylko dostarczy¢
rozwigzanie, ale przede wszystkim uzasadni¢ wybér metodologii i wskazac trudnosci
poznawcze, jakie napotkat.

Al najlepiej radzi sobie z tematami ogolnymi. Im bardziej osadzisz zadanie w konkretnym
kontekscie, tym trudniej bedzie je splagiatowac.

Jak to zmienié¢ w praktyce?

Skoro uczniowie i tak korzystajg z Al, wigcz je do procesu jako narzedzie krytyczne, a nie
wyreczyciela.

e Zadanie: Pozwdl uczniom wygenerowac esej przez Al na dany temat.
e Ocenianie: Oceng nie jest ten esej, ale krytyczna korekta, ktérg uczenh naniesie na

tekst. Musi wytkng¢ halucynacje Al, poprawi¢ btedy merytoryczne i dodac brakujgcy
kontekst emocjonalny lub lokalny.
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[ Wiksrzohokek | 30 oerena) ]

| Brodek [#irs ooaryli: S0p ! I

| Peditavea (SO0 sxirry] I

Zamiast prosi¢ o gotowy esej na 500 stéw, zacznij wymagac¢ dokumentacji pracy. Al jest
Swietne w udawaniu wiedzy, ale stabe w relacjonowaniu indywidualnych, ludzkich ol$nien i

bledéw.

e Logi aktywnosci: Popros ucznidw o prowadzenie krotkiego dziennika pracy (np.
,Dzi$ znalaztem zrodto X, ale odrzucitem je, bo...”).

e Wersje robocze: Oceniaj ewolucje tekstu. Wymagaj oddania konspektu, pierwszej

szkicowej wersiji i finalnego produktu.

e Analiza zrédet: Zamiast bibliografii, popro§ o krotkie uzasadnienie: ,Dlaczego
wybrate$ to konkretne zrodto i jak wptyneto ono na Twéj poglad?”.

Odwrdcony esej (czesto realizowany
to technika polegajgen na analizie lub tworzeniu tekstu w kolejnoSci
od wnioskdw/kenkluzji de argumentdw | wstepu. Pomaga w
sprawdzaniu logiczne] struktury | spdinosci pracy, zapewniajac, Ze
najwazniefsze tery 5§ wyeksponowane no poczgtiku, o argumentacio
Jjest uporzgdkowana. .

interakcji "tu i teraz".

Zastosowanie tu moze miec
technika "Odwréconego Eseju”
(Reverse Engineering). Jesli
chcesz mie¢ pewno$¢, ze praca
jest samodzielna, zmien format
koncowy na taki, ktéry wymaga

Metoda tradycyjna Nowoczesna alternatywa (odporna na Al) |

Pisemna praca domowa Prezentacja i sesja Q&A (uczeh musi obroni¢ swoje
tezy).

Rozwiazanie zadan z podrecznika Nagranie wideo / audio, w ktérym uczen ttumaczy

krok po kroku swoj tok myslenia.

Test wyboru Mapa mysili

rysowana nha lekcji, taczgca Kkilka
roznych tematow.

Prace o charakterze ogolnym powinny zastepowa¢ pracami o charakterze konkretnym

odnoszacym sie do konkretow.
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Lamiast:

LOpisz shuthi Il wajny Swictowej”

Sprobuj:

wy :
czlonkiem rodziny”

Problem plagiatu w 2026 roku nie jest problemem dyscyplinarnym, lecz dydaktycznym.
Walka z nim za pomocg coraz to nowszych zakazéw jest strategig reaktywng i skazang na
niepowodzenie. Jedyng skuteczng drogg jest projektowanie takich zadan edukacyjnych, w
ktérych Al moze pemic¢ role asystenta, ale nigdy nie zastgpi indywidualnego toku
rozumowania. Musimy przesta¢ pytaé¢ uczniéw o to, co wiedzg, a zaczg¢ sprawdzaé, w jaki
sposob mysla.

Dodatki

Google for Education.

Krétka historia Google for Education

Historia Google for Education to fascynujgca droga od prostego narzedzia e-mailowego do
poteznego ekosystemu Al, ktéry znasz dzisiaj. Wszystko zaczeto sie od przekonania, ze
narzedzia, ktore sprawdzajg sie w wielkim biznesie, mogg zrewolucjonizowac¢ szkolng klase.

Poczatki byty skromne zanim pojawito sie "Google for Education”, istniato Gmail for Your
Domain. W pazdzierniku 2006 roku Google uruchomito specjalng, darmowg wersje swoich
aplikacji pod nazwg Google Apps for Education. Gtéwnym celem byto wtedy "wyrzucenie"
ciezkich, szkolnych serwerdw pocztowych do chmury. W konsekwencji szkoty nagle dostaty
profesjonalng poczte, kalendarz i komunikator (Google Talk) zupetnie za darmo.

Waznym etapem byta ewolucja "Dokumentéw Google" i Chromebookéw . To byt czas, w
ktorym rodzita sie prawdziwa wspoétpraca online. W roku 2007 do pakietu dotgczyly
Dokumenty i Arkusze Google. Nauczyciele po raz pierwszy zobaczyli, ze kilku uczniéw moze
pisa¢ jedno wypracowanie w tym samym czasie, widzgc swoje kursory. Natomiast od roku
2011 pojawity sie pierwsze Chromebooki. Tanie, szybkie i bezpieczne laptopy, ktore
startowaly w kilka sekund, staty sie hitem w wielu szkotach (oczywiscie poczagtkowo gtownie
amerykanskich) szkotach. 12 sierpnia 2014 r. zadebiutowat Google Classroom. Zostat
zaprojektowany przez nauczycieli dla nauczycieli, aby uprosci¢ rozdawanie zadan i
wystawianie ocen bez ani jednej kartki papieru. Byt to kamien milowy. Przed 2014 rokiem
nauczyciele musieli "kombinowaé", uzywajgc Dysku Google do zbierania prac. Kolejny okres
to czas G Suite i transformacja w Workspace Rebranding na G Suite for Education byt
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powigzany z bardziej zintegrowanymi narzedzia, a Google postawito na bezpieczenstwo i
prywatnos¢ (zakaz profilowania reklamowego uczniow). Niewatpliwie waznym etapem byta
pandemia, ktdéra niejako wymusita korzystanie z internetu jako przestrzeni komunikacji. W
konsekwencji okazato sie, ze mozna, ze moze to by¢ efektywne i nie jest tak drogie.
Pandemia byta testem ognia. Google Meet stato sie oknem na $wiat dla milionéw uczniow. W
pazdzierniku 2020 roku nazwa zmienita sie na obecng: Google Workspace for Education,
wprowadzajgc rézne wersje (Education Fundamentals, Standard, Plus), aby szkoty mogty
lepiej dopasowaé narzedzia do swoich potrzeb. W roku 2023 rozpoczat sie czas sztucznej
Inteligencji. W roku 2023 nastgpito wprowadzenie generatywnej Al (duet Al, potem Gemini)
do Dokumentow i Prezentacji a kolejnym etapem byta dokonana na przetomie lat 2024/2025
gteboka integracja Al w Classroom (asystent planowania lekciji) i rozwoj Notebook LM.

Kluczem rozwoju byta prostota. Google nie probowato stworzy¢ skomplikowanego systemu
do zarzadzania szkotg (SIS), ale narzedzia, ktére po prostu pomagajg uczy¢. Wiekszosé
nauczycieli uzywata juz Gmaila prywatnie, wiec wejscie do Classrooma byto naturalne i nie
wymagato tygodni szkolen.

Niektére elementy-aplikacje przydatne w pracy

Google Classroom to darmowa platforma edukacyjna Google, ktéra upraszcza prowadzenie
zaje¢ online, dystrybucje zadan, komunikacje i ocenianie dla nauczycieli i ucznidw, integrujac
narzedzia takie jak Dokumenty Google, Dysk i Gmail, i jest dostepna przez przeglgdarke lub
aplikacje mobilng. Pozwala na tworzenie wirtualnych klas, przydzielanie prac, zbieranie ich
elektronicznie, udzielanie informacji zwrotnej i zarzadzanie materiatami w jednym miejscu.

Kluczowe funkcje i zastosowania Google Classroom to : zarzgdzanie zadaniami-
nauczyciele moga tworzy¢, przydzielaé, oceniac¢ i zwraca¢ zadania w formie elektronicznej;
komunikacja - umozliwienie szybkiej komunikacje miedzy nauczycielem a uczniami (i
rodzicami) poprzez czat, komentarze i ogloszenia; udostepnianie materialow -
udostepnianie plikow, filméw, linkéw i innych zasobéw dydaktycznych; integracja z innymi
narzedziami Google - wspoétdziata ptynnie z Dyskiem Google (tworzenie folderéw klas),
Dokumentami, Arkuszami i Prezentacjami oraz Kalendarzem; dostepnos¢ -dostepne dla
szkot (z pakietem Google Workspace for Education) oraz indywidualnych uzytkownikéw z
kontem Google, dziatajgce online i offline (w aplikacjach mobilnych); usprawnienie pracy -
zmniejsza ilo$¢ papierkowej roboty, automatyzuje procesy i organizuje przestrzeh cyfrowg w
edukacji.

Google Meet to narzedzie do wideokonferencji online, czes¢ pakietu Google Workspace,
ktére umozliwia prowadzenie grupowych rozmow wideo i glosowych przez internet, zaréwno
z kontem Google, jak i bez niego (przez link), oferujgc funkcje planowania spotkan,
udostepniania ekranu, czat i integracje z innymi ustugami Google (Kalendarz, Gmail). Jest
dostepny na przeglgdarkach i urzgdzeniach mobilnych, idealny do pracy zdalnej, szkoleh i
utrzymywania kontaktu. Kluczowe cechy Google Meet to:

e Rozmowy wideo - Wysokiej jako$ci wideokonferencje dla wielu oséb, szyfrowane w chmurze.
e DostepnoSc¢ — Meet dziata w przeglgdarce, nie wymaga instalacji, mozna dotgcza¢ przez link,
e-mail, kalendarz lub aplikacje.
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e Funkcje - udostepnianie ekranu, czat, nagrywanie (w pfatnych wersjach), wirtualne tta,
planowanie.

e Integracja - SciSle wspotpracuje z Kalendarzem Google, Gmailem i Dokumentami Google.

e Uzytkowanie — jest dostepny dla kazdego z kontem Google, oferuje rozszerzone funkcje dla
uzytkownikdéw Google Workspace (firmy, edukacja).

Jest dostepny na przeglagdarkach i urzadzeniach mobilnych, idealny do pracy zdalnej,
szkolen i utrzymywania kontaktu.

Kalendarz Google to darmowa, internetowa aplikacja do planowania i organizowania czasu,
ktéra pozwala tworzyé wydarzenia, spotkania i zadania, ustawiaC przypomnienia oraz
udostepnia¢ harmonogramy innym, integrujgc sie z ustugami takimi jak Gmail czy Google
Meet. Dziata na réznych urzadzeniach i jest kluczowym narzedziem do efektywnego
zarzagdzania swoim harmonogramem, zaréwno w pracy, jak i w zyciu prywatnym. Kluczowe
funkcje Kalendarza Google to: tworzenie i zarzgdzanie wydarzeniami pozwala na
dodawanie spotkan, zadan, wizyt na okreslone dni, z mozliwoscig ustawienia powiadomien;
udostepnianie i wspoifpraca - pozwala na wglagd w harmonogramy wspotpracownikow,
wysytanie zaproszen i wspodlne planowanie; automatyczna synchronizacja pozwala na
automatyczne dodawanie rezerwacji (lotéw, hoteli) i wydarzen z Gmaila do kalendarza;
integracja z innymi ustugami Google: Bezproblemowa wspotpraca z Google
Meet (wideokonferencje) i Google Tasks (zadania); dostepnos¢ jest dostepny na
komputerach i urzgdzeniach mobilnych, z mozliwoscig pracy w trybie offline. Kalendarz
Google jest znakomitym narzedziem dla kazdego, kto chce zorganizowaé swoje zycie
osobiste i zawodowe; dla zespotow i firm (w wersji Google Workspace) do koordynowania
harmonograméw a réwniez dla nauczycieli do organizacji spotkan i wydarzen szkolnych.

Google Tasks (Lista zadah Google) to prosta, darmowa aplikacja do zarzadzania listami
zadan, ktéra pomaga organizowaé codzienne obowigzki, synchronizujgc je miedzy
urzgdzeniami oraz integrujgc z innymi ustugami Google, jak Gmail, Kalendarz i Dokumenty,
umozliwiajgc tworzenie zadan, podzadan, ustawianie terminéw i przypomnien. Kluczowe
funkcje Google Tasks to tworzenie i zarzadzanie pozwalajgcy na szybkie dodawanie zadan,
szczegbtowych informacji, notatek i podzadan mozna rowniez tworzyé¢ listy i zarzadzaé nimi;
integracja - zadania pojawiajg sie w Kalendarzu Google (z datami i godzinami), mozna je
tworzy¢é z Gmaila (np. z e-maili); synchronizacja co oznacza, ze dostepna na réznych
urzadzeniach (komputer, aplikacje mobilne) i w ustugach takich jak Gmail, Kalendarz,
Dokumenty Google; wspotpraca -mozliwosc¢ jest przypisywanie zadan innym osobom i
Sledzenia ich statusu zadania cykliczne -u stawianie powtarzajgcych sie zadan i
otrzymywanie powiadomien.

Google Notebook LM to narzedzie oparte na sztucznej inteligenc;ji, ktére dziata jak osobisty
asystent do pracy z Twoimi wtasnymi informacjami i dokumentami (PDF, Google Docs, strony
internetowe, YouTube), pozwalajgc na ich analize, podsumowanie i synteze, dzieki czemu
generuje odpowiedzi i streszczenia wytgcznie na podstawie dostarczonych materiatéw, co
zwieksza wiarygodnos$¢ i redukuje ryzyko btedéw (halucynacji Al). Umozliwia tworzenie
spersonalizowanych ,notatnikéw” — kontekstowych przestrzeni roboczych do zarzgdzania
wiedzg, ktére pomagajg w nauce, badaniach i projektach. NotebookLM moze mieé
zastosowania, w uczeniu sie pozwala na szybkie przyswajanie wiedzy z podrecznikéw,
notatek z wyktadoéw; prowadzenie badan w tym analiza duzych zbioréw publikacji, raportow,
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tworzenie streszczen, pracy np. bilyskawiczna analiza dokumentow, research, tworzenie
tredci, burze mozgodw itp.

Formularze profesjonalny kreator ankiet jest bardzo uzytecznym narzedziem. Pozwala bez
dodatkowych kosztéw tworzy¢ niestandardowe formularze ankiet i kwestionariuszy. Zbiera
wszystkie dane w arkuszu kalkulacyjnym. W wersji dla edukacji formularz mozna fatwo
przeksztaici¢ w test.

Dokumenty Google (oryginalnie Google Docs) Umozliwia tworzenie i edycje dokumentéw
on-line w kooperacji z innymi uzytkownikami w tym samym czasie. Powstat poprzez
zintegrowanie ze sobg kilku serwiséw miedzy innymi Google Spreadsheets, Writely. W skfad
dokumentéw Google wchodza:

e procesor tekstu — dokument;

e program do tworzenia prezentacji multimedialnych — prezentacja;
e arkusz kalkulacyjny — arkusz;

e edytor grafiki wektorowej — rysunek.

Kluczowym produktem jest pakiet pozwalajgcy organizowaé prace edukacyjng, w tym
zespotébw wirtualnych, pracujgcych nawet na duze odlegtosci. Pakiet ten ma duzg
uzytecznos¢. Dla szkét i uczelni przygotowano specjalna wersje. Pakiet ten jest udostepniany
placéwkom edukacyjnym nieodptatnie.

Kreator witryn pozwala tworzy¢ samodzielnie lub z uczniami angazujgce witryny wysokiej
jakosci. Witryny te dobrze wygladajg na kazdym ekranie, czy to na komputerze, czy na
smartfonie. Nie wymaga to specjalnych kompetencji w projektowaniu ani programowaniu.
Witryny utatwiajg prezentowanie tresci edukacyjnych, mogg by¢ materialtem do kierowanej
pracy z tekstem, dajgc wygodny dostep do wszystkich potrzebnych tresci.

Kto moze z tego korzystac? Placowki edukacyjne posiadajgce darmowe konto Google
Workspace for Education Fundamentals oraz osoby indywidualne (uczniowie, studenci,
nauczyciele) z kontem Gmail.

Zasoby i rozwigzania
Oto najwazniejsze miejsca, z ktérych mozesz czerpaé gotowe rozwigzania:

Centrum Nauczyciela (Teacher Center) to gtdwny punkt startowy. Znajdujg sie tam:
bezptatne kursy szkoleniowe w tym:

e Programy certyfikacyjne: Sciezki rozwoju dla Google Certified Educator (Poziom 1 i 2), ktére
w 2026 roku ktadg ogromny nacisk na Al Literacy (umiejetnoS¢ korzystania z Al).

e Przewodniki "First Day of...": Gotowe instrukcje, jak zaczg¢ pierwszy dzien z Classroomem,
Formularzami czy Gemini.

Biblioteka Zasobow (Resource Library) Google udostepnia tysigce gotowych do uzycia
materiatéw w tym :
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e Gotowe lekcje wideo, ktdre uczg ucznidow praktycznych umiejetnosci cyfrowych (np. jak
zaplanowa¢ budzet wycieczki w arkuszach).

e Kompletny program nauczania o bezpieczenstwie i obywatelstwie cyfrowym, dostepny
réwniez w jezyku polskim.

e Mozesz przetestowaC pfatne funkcje (np. te z pakietu Plus) w bezpiecznym Srodowisku,
zanim Twoja szkota zdecyduje si€ na zakup.

EduGames Library (nowos$¢) W ramach ekosystemu Gemini powstata biblioteka
EduGems. Sg to wyspecjalizowane "mini-aplikacje" Al stworzone przez innych nauczycieli
mozna tam znalez¢:

e Gotowego "Gema", ktéry generuje pytania do tekstu zgodnie z konkretng polska
podstawg programowa.

e Generatory exit ticketow, scenariusze lekcji wtgczajgcych (dla ucznidw o specjalnych
potrzebach) oraz asystentéw pisania opinii o uczniach.

Centrum Aplikacji. (App Hub) Miejsce, gdzie Google gromadzi zewnetrzne narzedzia w
petni zintegrowane z Classroom w tym aplikacje takie jak Canva for Education, Quizlet czy
Edpuzzle.

Zasoby wiasne NotebookLM Pamietaj, ze w 2026 roku Twoim najcenniejszym zasobem sg
Twoje wiasne pliki. Dzieki NotebookLM mozesz zamieni¢ swoje stare PDF-y i notatki w
interaktywne przewodniki po nauce dla ucznidow, co de facto tworzy Twoj prywatny bank
zasobow wspierany przez Al.

PLANOWAINE DZALAIMIE

%

X T
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Stowniczek pojec

(sztucznej inteligencji) to autonomiczny program komputerowy, ktéry analizuje
dane, rozumie polecenia i samodzielnie podejmuje decyzje, aby wykonaé ztozone zadania,
dzialajgc jak wirtualny pracownik. Potrafi planowac¢, uczy¢ sie na btedach (dzieki LLM i
pamieci) i reagowac¢ na kontekst, wykonujgc zadania wieloetapowe — od pisania maili po
zarzgdzanie procesami biznesowymi czy obstuge klienta via chatboty.

B to uporzadkowany, skoriczony zbiér precyzyjnych instrukcji (krokéw), ktory
krok po kroku prowadzi do wykonania okreslonego zadania lub rozwigzania problemu,
przeksztatcajgc dane wejsciowe w pozgdany wynik. Mozna go porownaé do przepisu
kulinarnego: to jasna sekwencja czynnosci, ktéra zawsze (przy poprawnych danych
wejsciowych) doprowadzi do tego samego rezultatu, a stosuje sie je w informatyce
(programy, wyszukiwarki) i zyciu codziennym (np. proces parzenia kawy).

EUFERICEWLCYNE] jest to proces wykorzystujgcy techniki statystyczne i uczenie
maszynowe do przewidywania przysztych zdarzen na podstawie danych historycznych i

biezagcych. Historia analizy predykcyjnej siega XIX wieku i poczgtkéw stosowania statystyki w
naukach spotecznych i biologicznych.

Trudno mowié o tendencyjnosci sztucznej inteligencji, ktéra nie jest
osobg nie ma woli czy systemow wartosci lub postaw. Z tego wzgledu tendencyjnosc Al
nalezy rozumieé jako obecnos¢ danych lub mechanizméw dyskryminujacych w
systemach Al, ktére powoduja utrwalanie istniejgcych uprzedzen i stereotypow,
wzmacniajgc dyskryminacje i stronniczos¢. Uprzedzenia zawarte w danych, na ktorych
uczyto sie Al, skutkujg takim a nie innym prawdopodobienstwem dziatania modelu. Al moze
nieswiadomie powielaé stereotypy kulturowe, ptciowe lub inne zawarte w materiale na ktérym
uczyta sie sztuczna inteligencja.

to program komputerowy symulujacy rozmowe z czlowiekiem, uzywajacy sztucznej
inteligencji (Al) do rozumienia i generowania odpowiedzi w jezyku naturalnym (tekstowym lub
gtosowym), automatyzujgcy obstuge, odpowiadajgcy na pytania i wykonujgcy zadania,
dziatajgcy np. na stronach internetowych, w aplikacjach, czesto jako wirtualny asystent.

(O T CY RN T V(O G MICIN LS EY| inaczej ,Pamie¢ krotkotrwata” Al. to okreslona,

maksymalna liczba kolejnych tokendw — czyli najczesciej fragmentéw stéw — ktdére model
jezykowy bierze pod uwage podczas generowania odpowiedzi lub kontynuacji tekstu.
Okresla, jak duzo tekstu (lub plikow) Al moze przeanalizowaé naraz w jednej
rozmowie.

to jeden z najbardziej kompleksowych i profesjonalnych frameworkéw do
projektowania promptéw. Jest szczegdlnie ceniona w edukacji, poniewaz wymusza na
uzytkowniku przemyslenie nie tylko tego, co Al ma zrobic¢, ale tez jak ma to zrobi¢. Character
(Postac) okreslenie roli Al. (np. ,Dzialaj jako ekspert od edukacji wigczajacej’); Request
(Prosba) okreslenie gtbwnego =zadania (czasownik operacyjny np.: ,Przeanalizuj’,
.Przettumacz”, ,Zaprojektuj”); Examples (Przyktady) podaj kluczowy element, wzor, styl lub
konkretny przykfad, na ktérym Al ma sie wzorowa¢; Additions (Dodatki) podaj dodatkowy
kontekst, ograniczenia lub wytyczne (np. ,uwzglednij uczniow z dysleksjg”; ,podaj przyktady
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tylko z wykorzystaniem liczb naturalnych”); Type of Output (Format) okresl jak ma wyglgdaé
wynik (odpowiedz)? (moze to by¢ np. tabela, lista punktowa, kod HTML, scenariusz lekgciji,
e-mail i inne); Extras (Dodatki/Ton) okre$l styl komunikacji — jaki ma by¢ np.: inspirujgcy,
formalny, czy moze sarkastyczny? Przykfad ,(C) Dziataj jako native speaker jezyka
angielskiego i dos$wiadczony lektor; (R) Napisz krotki tekst o ekologii; (E) Tekst powinien by¢
w stylu artykutu z National Geographic Kids; (Additions: Uzyj struktur czasu Present Perfect i
stownictwa zwigzanego z recyklingiem. Tekst musi mie¢ doktadnie 150 stow; (T) Przedstaw
to jako dokument w formacie Google Docs z pogrubionymi stowami kluczowymi; (E) Ton
powinien by¢ motywujgcy i peten nadziei.”

BEIENLEIE] lub danetyzacja to proces kwantyfikowania i przektadania wszelkich elementéw
rzeczywistosci na dane, by mdéc je podda¢ agregowaniu i algorytmizacii, niesie za sobg
konsekwencje spoteczne i ekonomiczne.

to wygenerowany przez Al obraz, dzwiek lub wideo, ktore wygladaja i brzmig jak
prawdziwa osoba (udajg prawdziwe osoby), a sg fatszywe. Wazne w kontekscie edukacji o
bezpieczenstwie w sieci. Technologia ta staje sie szkodliwym narzedziem manipulaciji.
Umozliwia kreacje fatszywych filméw i nagran, w ktérych np. znane osoby rzekomo
wypowiadajg sie lub polecajg ustugi lub produkty. Tresci te sg czesto masowo
rozpowszechniane w sieci i mogg wprowadzaé w btad.

Fact-checkingu ,,weryfikacja faktow”

jest to proces, ktéry ma na celu
zweryfikowanie informac;ji, polegajacy na

. i ; doktadnym  sprawdzeniu faktow w
I S\ Spmwen - ’ wiarygodnych Zrddtach, konfrontowania
@:E . ' mozliwie licznych  potwierdzen w
opracowaniach lub dokumentach na
pismie lub w formie materiatéw
audio-wideo, a takze w wypowiedziach
autorytetow posiadajagcych . W praktyce
edukacyjnej fact-checking opiera sie na
triangulacji  zrodet: uczen powinien
kazdg teze Al potwierdzi¢ w co najmniej
dwéch niezaleznych, rzetelnych
miejscach (np. bazach naukowych czy
portalach  eksperckich). Nauczyciel
staje sie tu przewodnikiem, uczacym
sceptycyzmu poznawczego i
metodologii badania zrédef. To nie tylko ochrona przed dezinformacja, ale przede
wszystkim trening logicznego myslenia. Dzieki weryfikacji uczniowie rozumiejg, ze
technologia to narzedzie pomocnicze, a ostateczna odpowiedzialnos¢ za prawde zawsze
spoczywa na cztowieku.

VAl I il elilsls] to niezwykle przydatna technika, ktéra pozwala na szybkie
dostosowanie modeli jezykowych do nowych zadan, bez potrzeby czasochtonnego

trenowania na duzych zbiorach danych. Jest to metoda skuteczna, elastyczna i
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oszczedzajgca zasoby. W praktyce moze to by¢ podanie Al kilku przyktadéw (wzoréw) przed
Zleceniem wtasciwego zadania, co drastycznie zwigksza jako$¢ wyniku.

e to gotowy "szkielet" Ilub platforma programistyczna, ktéra dostarcza
programiscie zestaw narzedzi, bibliotek i regut, utatwiajgc i przyspieszajgc tworzenie aplikacji
(webowych, mobilnych, desktopowych) poprzez udostepnienie gotowych rozwigzan, zamiast
wymagacé pisania wszystkiego od zera, oferujgc strukture i mechanizmy do budowania
funkcjonalnego oprogramowania w okreslonym czasie i z mniejszg iloscig btedow.

to zjawisko, w ktdrym system Al, zwtaszcza modele oparte na uczeniu
maszynowym, generuje odpowiedzi lub informacje, ktére sg btedne, nieprawdziwe,
nieistniejagce, nie majg zadnego oparcia w rzeczywistosci lub sfabrykowane, ale
przedstawiajg je tak, jakby byly doktadne lub prawdziwe. Inaczej moéwigc jest to sytuacja, w
ktérej Al z duzg pewnoscig siebie podaje nieprawdziwe informacje, zmysla fakty, daty lub
cytaty. Zawsze warto zweryfikowaé wazne dane!

T to czas w ktdrym Al generuje odpowiedz (proces "wnioskowania").

lkonoklazm cyfrowy - LA E VI G Y (EVA [V Ve[ odnosi  sie  do
wspotczesnego zjawiska niszczenia, dekonstrukcji lub przewarto$ciowania obrazéw w erze
cyfrowej, wynikajgcego z ich nadprodukcji. W przeciwienstwie do historycznego niszczenia
fizycznych wizerunkow, cyfrowy ikonoklazm czesto przejawia sie poprzez manipulacje,
usuwanie pikseli, nadmiar informacji prowadzacy do utraty znaczenia obrazu lub dziatania w
przestrzeni wirtualnej.

THEEE polega na ciaggtym udoskonalaniu projektu poprzez wprowadzanie zmian i
testowanie ich z uzytkownikami, az do osiggniecia pozgdanego rezultatu. lteracja jest
waznym elementem procesu projektowego, poniewaz pozwala na ciggte ulepszanie
projektébw na podstawie feedbacku i doswiadczen uzytkownikow. W pracy ze sztuczng
inteligencjg jest to proces iteracji (poprawiania) odpowiedzi Al poprzez kolejne pytania i
doprecyzowania (np. ,Dobrze, ale teraz rozbuduj to o potowe”). Iteracja jest kluczowa
procedurg, poniewaz modele Al sg deterministyczne tylko czesciowo — wynik zalezy od
precyzji zadanego promptu. Ciggte testowanie i modyfikowanie zapytan pozwala
wyeliminowa¢ btedy (halucynacje) oraz lepiej dopasowaC generowane tresci do
specyficznych potrzeb uczniéw i nauczycieli. Dzieki petli zwrotnej nie tylko udoskonalasz
materialy dydaktyczne, ale takze uczysz sie specyfiki algorytmu, co prowadzi do wyzszej
jakoéci merytorycznej i wiekszej efektywnosci pracy.

W (TG TE [T [51)) — Wielki Model Jezykowy, Duzy Model Jezykowy to

zaawansowany system sztucznej inteligencji, ktory uczy sie na ogromnych ilosciach danych
tekstowych, by rozumie¢, generowac i przetwarza¢ jezyk naturalny, tworzgc odpowiedzi
brzmigce jak ludzkie, wykonujgc zadania takie jak ttumaczenie, podsumowywanie, pisanie
tredci i prowadzenie dialogu, a nowoczesne wersje sg czesto multimodalne, obstugujgc takze
obrazy, dzwiek i kod. Modele te, oparte na sieciach neuronowych (architektura transformer),
analizujg gigantyczne zbiory danych (ksigzki, artykuty, strony internetowe). Uczag sie
przewidywac nastepne stowo w sekwencji, co pozwala im generowac spojne i kontekstowe
wypowiedzi.
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1 Lo VAT TR O E T I I s [eITTe [y 1 ;to technika majgca na celu zwiekszenie wydajnosci

modeli jezykowych w zadaniach wymagajgcych zlozonego rozumowania, poprzez
zachecanie modelu do generowania posrednich krokow rozumowania. W przeciwienstwie do
tradycyjnych metod, ktére zazwyczaj dostarczajg jedno pytanie i oczekujg bezposredniej

odpowiedzi. tancuch Mysli dzieli proces
rozumowania na serie mniejszych, powigzanych

tarncuch mysli : |4 , , Y, e .
- Speands lodévke. - Gaie s jola? || L krokow. tancuch  Mysli dziata poprzez

- Pamigtaj o bocaha, - bodk .....

generowanie serii  posrednich  krokéw
rozumowania, prowadzgcych model jezykowy
przez caty proces rozumowania. Zamiast po
prostu podawaé¢ pytanie i  oczekiwaé
bezposredniej odpowiedzi, CoT zacheca model
do rozbicia problemu na mniejsze, fatwiejsze
do zarzadzania kroki. Proces zaczyna sie od
przedstawienia modelowi pytania lub problemu,
ktéory wymaga ztozonego myslenia. Nastepnie
model generuje sekwencje posrednich krokéw
rozumowania, ktére prowadzg do ostatecznej
odpowiedzi.

EITCETTY to minimalistyczny i uniwersalny jezyk znacznikdw, ktéry taczy prostote zapisu,
przejrzysto$¢ kodu zrodiowego i bardzo szerokg kompatybilno$¢. W $Swiecie Atrtificial
Intelligence (Al) petni wazng funkcje, bo dostarcza jednolity, tatwy do przetworzenia format
tekstu. Ten prosty jezyk formatowania Al uwielbia stosowaé w odpowiedziach.

inaczej wielozmystowosé Al to cecha nowoczesnych modeli (takich jak
Gemini 1.5 Pro czy Ultra), ktéra pozwala im wyj$¢ poza sam tekst. Jest to zdolnos¢ modelu
do jednoczesnego przetwarzania réznych rodzajow danych (moddéw). W praktyce oznacza
to, ze model multimodalny potrafi: ,zobaczy¢” zdjecie zadania z matematyki i je rozwigzacé,
,odstucha¢” nagranie wykfadu i zrobi¢ z niego notatki ,obejrze¢ wideo” i opisa¢, co sie w nim
dzieje. W edukaciji oznacza to przetom — mozesz wgrac zdjecie odrecznej notatki ucznia, a
Al pomoze Ci jg oceni¢ lub przepisa¢ na komputer.

[Beioad w kontekscie Al to informacja, ktorg przekazuje sie systemowi, by ten wiedziat, co
ma robi¢. Moze to byé fraza, polecenie czy zapytanie, ktére prowadzi do uzyskania
odpowiedzi od narzedzia sztucznej inteligencji lub do wykonania przez niego jakiegos
zadania. Prompty pomagajg Al rozumie¢ nasze intencje. Inaczej méwigc prompt to tekst,
ktory wpisujesz do Al. To Twoja instrukcja. Im lepszy prompt, tym lepsza odpowiedz.

N GRE N EE AT [ 101 Yo e TN LeNg)) to technika, ktdrej istotg jest korzystanie przez Al

z zewnetrznych zZrédet (np. wgranego przez osobe obstugujgcg PDF-a), zamiast polegaé
tylko na swojej wiedzy ogdlnej. Tak dziata np. Notebook LM. RAG wplywa na zmniejszenie
potencjalnych halucynacii.

SV L EG A rAAELOVE T LT | 11534 TTe)) to nie tylko kosmetyczna osobliwosce, ale

powazna stabos¢ w niezawodnosci i integralnosci, ktéra nasila halucynacje i pozwala
atakujgcym sterowac¢ wynikami . Z tego wzgledu uzytkownicy powinni proaktywnie testowaé
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to zachowanie przed premierg i stale w trakcie pracy z Al. Nie mozna zaktadaé, ze
precyzyjnie dostrojone modele RLHF bedg stawia¢ prawde ponad porozumienie.

(Temperature) w kontekscie Al jest to parametr kontrolujacy kreatywno$é Al.
Niska temperatura (np. 0.1-0.3) oznacza
odpowiedzi bardziej konserwatywne,
ktore sg przewidywalne i mniej
kreatywne. Idealna jest w zadaniach
wymagajacych doktadnosci i precyzji,
takich jak odpowiedzi na pytania
techniczne, instrukcje, streszczenia
dokumentéw (mniej réznorodne . _ -
odpowiedzi, ale wigksza zgodnos¢ z | i e
danymi treningowymi). Srednia R(E) |5 R 29 Tl petratig lotod)
temperatura (np. 0.4-0.7): Odpowiedzi sg !
zbalansowane: model wybiera
odpowiedzi, ktére sg logiczne, ale wcigz
mogg zawieraC elementy kreatywnosci.
Dobre w przypadkach, gdy oczekujesz
naturalnej konwersacji lub generowania
tekstéw, ktére sg zarbwno sensowne, jak
i nieprzesadnie formalne.Skutki: bardziej
zréznicowane odpowiedzi, ale nadal relatywnie spéjne. Natomiast wysoka temperatura (np.
0.8-1.0 i wiecej) oznacza, ze model generuje bardziej kreatywne i zaskakujgce odpowiedzi,
mogg pojawia¢ sie mniej prawdopodobne i nietypowe wybory stéw. Bywa ona przydatna w
zadaniach takich jak pisanie kreatywne, tworzenie opowiesci, lub generowanie nowych
pomystow. Trzeba jednak pamietaé, ze jego skutkiem jest wieksza ré6znorodnos¢, ale réwniez
generowanie mniej spéjnych lub chaotycznych odpowiedzi. Temperatura to nic innego
jak poziom przewidywalnosci, determinizmu i logiki w odpowiedziach modeli jezykowych.
Modele Jezykowe (LLMy) nie “wymyslaja” tekstow, ktére generujg. Na podstawie
kontekstu i wtasnych danych przewidujg nastepne najbardziej prawdopodobne stowo w
zdaniu zgodnie z naszg instrukcja.

w kontekscie Al, a szczegdlnie duzych modeli jezykowych (LLM), to najmniejsze
jednostki tekstu, ktdore model rozpoznaje i przetwarza. To podstawowa jednostka danych,
ktorg przetwarza model. Al nie czyta catych stéw tak jak my. Rozbija tekst na mniejsze
kawatki — tokeny. Jeden token to zazwyczaj okoto 4 znakéw lub 3/4 stowa w jezyku
angielskim, w jezyku polskim, ze wzgledu na odmiane, jedno stowo to czesto 2-3 tokeny.
Mozesz to sobie wyobrazi¢ jak klocki LEGO: Al nie widzi gotowego zamku, lecz zestaw
ponumerowanych elementéw, z ktérych go buduje. Liczba tokendéw okresla, ile informaciji
model moze przetworzy¢ naraz oraz jak skomplikowang odpowiedz jest w stanie
wygenerowac.

LG ol ETEETE P4 oY (e e ETOZ s CTa 1T L [eA A1), Okresleniem materiatu, na ktérym uczy sie

sztuczna inteligencja. Podstawowe pojecia w tym obszarze to réwniez dane treningowe
(Training Data) czyli gtbwna masa informac;ji (teksty, obrazy, liczby), ktérg model analizuje,
aby wykry¢ wzorce i nauczy¢ sie regut; korpus (Corpus) czyli okre$lenie ktdére oznacza
ogromny, ustrukturyzowany zbior tekstow (np. "korpus tekstéw prawnych"); dane surowe
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(Raw Data) czyli dane w formie pierwotnej,
przed oczyszczeniem i obrdbka (np.
nieprzefiltrowany internet). “Nalezy zadbac
o to, aby dane byty czyste, kompletne a w
razie potrzeby, w zaleznosci od konkretnego
modelu, przeksztatcone (znormalizowane,
ustandaryzowane, z agregacjg niektorych
cech itp.). Ten krok jest zwykle znacznie
bardziej czasochtonny niz implementacja i
szkolenie modeli uczenia maszynowego”
(Nelson, 2025, s.79).

Uczenie gtebokie (deep learning)gEEiie

rodzaj uczenia maszynowego, ktéry
umozliwia komputerom przetwarzanie
informacji w sposéb analogiczny do
dziatania ludzkiego mézgu. Okreslamy je jako ,gtebokie”, dlatego ze obejmuje ono wiele
warstw sieci neuronowych, ktére pomagajg systemowi rozumieé i interpretowa¢ dane.
Technika ta pozwala komputerom rozpoznawa¢ wzorce i zarzgdza¢ ztozonymi zadaniami,
takimi jak ttumaczenie jezykow i autonomiczna jazda samochodu. Podobnie jak ludzie uczg
sie na podstawie doswiadczen, systemy podnoszg swoje kwalifikacje i zwiekszajg
doktadno$¢ w miare uptywu czasu dzieki analizowaniu ogromnych ilosci danych bez
koniecznosci przeprowadzania recznych aktualizacji przez ludzi.

NN E A TR E R EETGI)] samouczenie sie maszyn albo systemy uczgce

sie — ta dziedzina wchodzi w skfad nauk, ktére zajmujg sie sztuczng inteligencjg. Jest to
nauka interdyscyplinarna. Uwzglednia informatyke, robotyke i statystyke.

A et S to podejécie, w ktdrym Al podejmuje sie wykonania zadania
wylgcznie na podstawie otrzymanych instrukcji, bez jakichkolwiek przyktadéw czy wzorow.
Model dziata tutaj niezaleznie, korzystajgc z wiedzy, ktérg posiada, aby zrozumieé polecenie
i udzieli¢ odpowiedzi (liczenie na ogdlng wiedze Al).W tej sytuacji prosisz Al o wykonanie
zadania bez podawania jakichkolwiek wcze$niejszych przyktadéw czy wzorow. Polegasz
wytgcznie na wiedzy ogodlnej modelu i precyzji swojego polecenia. Np: Prompt: "Napisz
krotkie zaproszenie na zebranie z rodzicami dotyczgce bezpieczenstwa w sieci." Al od razu
generuje tekst, poniewaz "wie", jak wyglgda zaproszenie i co to jest bezpieczenstwo w sieci,
mimo ze nie pokazates mu wczesniej ani jednego wzoru takiego dokumentu. To optymalna
metoda pracy, idealna do standardowych zadan, takich jak streszczenia, proste ttumaczenia
czy generowanie pomystow na lekcje.

57



Gotowe pomysty na prompty.

Cel

Scenariusz
(konspekt) lekciji

Roéznicowanie

Kreatywne zadanie

Wyjasnienie

Generator pytan

Mail do rodzicow

Analiza btedow

Debata w klasie

Nauka jezyka

Podsumowanie

Prompt do skopiowania i wklejenia

"Stworz scenariusz 45-minutowej lekcji o [TEMAT] dla klasy [KLASA].
Uwzgledniajgc cel lekcji, krotkie wprowadzenie, cwiczenie praktyczne i quiz
na koniec."

"Mam tekst o [TEMAT]. Przygotuj jego trzy wersje: 1. Bardzo prostg dla
uczniéw z trudno$ciami, 2. Standardowg, 3. Rozszerzong z dodatkowymi
wyzwaniami."

"Zaproponuj 5 nieszablonowych tematoéw projektow edukacyjnych o
[TEMAT], ktére tgczg wiedze z [PRZEDMIOT] z nowymi technologiami lub
sztukg."

"Wyjasnij pojecie [TRUDNE POJECIE], uzywajgc metafory zrozumiatej dla
10-latka. Unikaj zargonu naukowego."

"Na podstawie ponizszego tekstu stwérz 5 pytan wielokrotnego wyboru
wraz z kluczem odpowiedzi: [WKLEJ TEKST LUB LINK]."

“Napisz uprzejmg wiadomosc¢ do rodzicow z informacjg o nadchodzgcej
wycieczce do [MIEJSCE]. Podaj date, koszt i liste rzeczy do zabrania:
[LISTA]L"

"Uczen napisat: [TEKST UCZNIA]. Wskaz bfedy, ale nie poprawiaj ich
bezposdrednio. Napisz pomocne wskazowki, ktére naprowadzg ucznia na
poprawne rozwigzanie."

"Przedstaw 3 argumenty ZA i 3 argumenty PRZECIWKO [TEZA], aby
pomoéc mi przygotowac klase do debaty oksfordzkiej."

"Stworz krotkie opowiadanie w jezyku [JEZYK] na poziomie [np. A2] o
[TEMAT]. Po tekScie wypisz 5 trudniejszych stowek wraz z ttumaczeniem."

"Przeczytatem dtugi artykut o [TEMAT]. Zréb z niego liste 5
najwazniejszych punktow (bullet points), ktére musze przekazac uczniom
na lekcji."

B- (-5
T=4.9)=2)x6

58




Bibliografia

Fazlagi¢, J. red. nauk.(2022) Sztuczna inteligencja (Al) jako megatrend ksztaftujgcy
edukacje, Warszawa IBE

Floridi, L., Cowls, J. (2019). A Unified Framework of Five Ethical Principles for Al in Society.
"Harvard Data Science Review", 1(1)

Galas, B. (2020). Przemiany wiezi w globalnym spoteczenstwie sieci — szkice z pogranicza
dystansu spotecznego, w: J. J. Czarkowski, M. Malinowski, M. Strzelec, M. Tanas (red.),
Zdalne ksztatcenie dorostych w czasie pandemii, Warszawa: Wydawnictwo DiG.

Luckin, R. (2018). Machine Learning and Human Intelligence. “The Future of Education for
the 21st Century”. London: UCL Institute of Education Press.

Nelson H. (2025) Matematyka i sztuczna inteligencja. Kluczowe koncepcje zwiekszania
skutecznosci i wydajnosci systemow, Katowice, Helion.

Siemieniecka D. (2021), Technologie w edukacji 4.0, “Przeglad Badan Edukacyjnych” nr 34.
Siemieniecki B, red. nauk. (2021), Pedagogika Medialna, (wyd.2) Warszawa, PWN

Tanas$ M. (1997). Edukacyjne zastosowania komputerow, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa .

59



60



	SZTUCZNA INTELIGENCJA ​jako wsparcie dla nauczycieli   
	Wstęp 
	Architektura Przeciążenia - Kondycja poznawcza w dobie hipercyfryzacji 
	Pedagog w oku cyfrowego cyklonu – Wyzwania nowoczesnej dydaktyki 
	Dlaczego Google jako dobry przykład. 

	Nowa Era w Edukacji 
	Czym jest AI (i czym nie jest): krótkie wyjaśnienie mechanizmu działania modeli językowych. 
	AI jako Super-inteligentna autokorekta 
	Najczęstsze mity o AI – sztuczna inteligencja nie jest 

	Dlaczego warto z Google?  
	Filary ekosystemu Google AI 
	Ekosystem w akcji - magia integracji 

	W perspektywie szkoły - fundamenty bezpieczeństwa i profesjonalizmu 
	Bezpieczeństwo (Google for Education):  
	Jedno konto, wiele możliwości:  
	Dostępność i Inkluzywność:  
	AI jako asystent, a nie zastępca - nauczyciela w świecie AI. 
	Czy AI „kłamie” - Zrozumienie i oswojenie halucynacji 


	Gogle Gemini (dawniej Bard) jako fundament  
	Pierwsze kroki: Jak zacząć rozmowę z modelem AI. 
	Pierwsze logowanie 
	Złote zasady „pierwszej randki” z AI 

	Sztuka Promptowania czyli wydawania poleceń AI. 
	Persona – Zadanie – Kontekst – Format (PZKF) 

	Gemini w przeglądarce vs. Gemini w telefonie:  
	Przeglądarka czy telefon.  
	Bezpieczeństwo w przeglądarce (Web) - Bezpieczeństwo w telefonie (Aplikacja) 
	Jak połączyć te dwa światy? 


	AI w Dokumentach i Prezentacjach (Google Workspace) 
	Automatyzacja biurokracji 
	Zarządzanie informacją. 
	Tworzenie planów lekcji, sylabusów i list obecności w Google Docs. 

	Magia wizualna: Generowanie obrazów do prezentacji w Google Slides za pomocą opcji "Pomóż mi stworzyć grafikę". 
	Wobec ikonoklazmu cyfrowego 
	Kartografia pojęciowa i infografika jako instrumenty strukturyzacji dydaktyki 
	Pomóż mi stworzyć grafikę 

	Analiza danych w Sheets:  
	Architektura danych i interoperacyjność 
	Wnioski i implikacje dla działań edukacyjnych 
	Algorytmiczna egzegeza wyników sprawdzianu czyli jak AI może pomóc w wyciąganiu wniosków z ich wyników. 


	Personalizacja Nauczania i Inkluzywność 
	Architekci Wiedzy: Zrozumieć ucznia poprzez pryzmat typologii Junga i Nosala 
	Fundament energii i percepcji 
	Typologia umysłów według Nosala: Cztery drogi do wiedzy 
	Osiem typów – Połączenie teorii – praktyczne działanie  
	Rewolucja AI w służbie uczenia się - nauczania 

	Dostosowanie materiałów do osób uczących się.  
	Przykłady zajęć jeden temat „Trójkąt prostokątny” – wiele pomysłów dla zróżnicowanych typów umysłów 

	Jak stworzyć różne wersje kart pracy. 
	Wsparcie dla uczniów ze specjalnymi potrzebami  
	Architektura Włączania 
	Od Kompensacji do Emancypacji 

	Wykorzystanie narzędzi zamiany tekstu na mowę i tłumaczeń symultanicznych. 
	Architektura dostępności: Poza barierę słowa pisanego 
	Rola nauczyciela jako architekta 


	Bezpieczeństwo, Etyka i Krytyczne Myślenie 
	Prywatność danych: Czego nie wpisywać do AI (ochrona danych osobowych uczniów). 
	Technika "Persony Zastępczej" 
	Uważaj na dokumentację szkolną Anonimizacja to podstawa 
	Sprawdź ustawienia prywatności 

	Halucynacje AI: Jak uczyć uczniów weryfikacji faktów wygenerowanych przez model. 
	Problem plagiatu: Jak zmienić sposób oceniania. 
	Dewaluacja produktu końcowego 
	Inżynieria procesu zamiast weryfikacji efektu 
	Jak to zmienić w praktyce? 


	Dodatki 
	Google for Education. 
	Krótka historia Google for Education 
	Niektóre  elementy-aplikacje przydatne w pracy 
	Zasoby i rozwiązania  

	Słowniczek pojęć 
	Gotowe pomysły na prompty.  

	Bibliografia 

